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Escuelas Sonrientes
Educando en solidaridad
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Quiénes 
somos
Sonrisas de Bombay es una 
ONG que lucha contra la trata 
de personas y en defensa de 
los Derechos Humanos en 
zonas empobrecidas del sur de 
Asia, como India, Bangladesh 
y Nepal, y también aquí en 
España.

Nuestros proyectos se 
centran en erradicar la trata 
de personas mediante la 
promoción del acceso a 
la educación, la salud y el 
desarrollo socioeconómico, 
permitiendo así cambios 
sostenibles en las comunidades.

La prevención, el rescate 
y la intervención, así como 
el acompañamiento de 
supervivientes en su 
recuperación, es nuestro  
mapa de operaciones.
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Contexto en el que 
intervenimos
•	 Millones de niños y niñas en la 

India viven en condiciones de 
vulnerabilidad.

•	 Los niños y niñas representan el 
38% de las víctimas de trata de 
personas en el mundo.

•	 Tener acceso a la educación 
reduce en gran medida las 
posibilidades de convertirse en 
víctima de este delito.

•	 Muchas escuelas en zonas 
vulnerables de los países del sur de 
Asia donde trabajamos presentan 
infraestructuras deterioradas, con 
aulas mal equipadas y falta de 
materiales didácticos. Esta situación 
afecta a la calidad de la enseñanza.

•	 Factores como la pobreza y la 
exclusión social obligan a muchos 
niños y niñas a dejar la escuela, o 
incluso a no llegar nunca a ella, ya 

que muchas familias priorizan que 
los menores trabajen en empleos 
precarios y en condiciones de 
explotación, en lugar de asistir a 
la escuela, para así contribuir a la 
economía familiar.

•	 Las niñas a menudo se enfrentan 
a barreras adicionales para 
acceder a la educación. Esto limita 
sus oportunidades educativas 
y profesionales, y las hace más 
vulnerables a la trata de personas.

•	 El acceso limitado a recursos 
también restringe el aprendizaje 
digital y genera desigualdades.

•	 Internet puede ser una puerta de 
entrada al trata de personas entre 
niños y jóvenes: sin embargo, el 
acceso a información adecuada 
puede ayudar a prevenir la 
proliferación de nuevos casos.
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Propuesta educativa

Conectando 
realidades, 
construyendo 
solidaridad
Queremos invitar a vuestro 
centro a ser una Escuela 
sonriente. Es un proyecto 
educativo y de sensibilización 
que da a conocer la realidad 
que viven millones de niños, 
niñas y jóvenes del sur de Asia, 
especialmente de Bombay, 
y promueve valores como la 
solidaridad, los derechos 
humanos, la igualdad y el 
respeto, a través del trabajo 
conjunto con la comunidad 
educativa
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A quién se dirige

•	 Alumnado de primaria, 
secundaria, bachillerato y ciclos 
formativos

•	 Profesorado y equipos docentes

•	 Familias y asociaciones de 
familias

Cómo queremos 
alcanzar estos 
objetivos

Trabajando conjuntamente con los 
centros educativos para fomentar 
la sensibilización y formación del 
alumnado, profesorado y familias 
en valores como los Derechos 
Humanos, los Derechos de la 
Infancia, la igualdad de género 
y la prevención de la trata de 
personas, así como en el uso 
seguro de internet y las redes 
sociales, para construir una 
sociedad más justa y solidaria.

Objetivos de la propuesta

•	 Dar a conocer la realidad 
que viven millones de niños, 
niñas y jóvenes de su misma 
edad en países del sur de Asia. 
El proyecto se implementa 
mediante el trabajo colaborativo 
con los centros educativos.

•	 Sensibilizar sobre los Derechos 
Humanos, los Derechos de 
la Infancia, los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) 
y la cooperación al desarrollo, 
presentando la realidad de 
las comunidades con las que 
trabajamos en Bombay y los 
proyectos que impulsamos allí.

•	 Promover la prevención de la 
trata de personas a través de la 
educación y la sensibilización en 
las escuelas.

•	 Fortalecer el valor de 
la solidaridad entre las 
generaciones más jóvenes de 
nuestra sociedad mediante el 
conocimiento de otras realidades.

•	 Apoyar el proyecto educativo 
Acceso a la escuela que 
llevamos a cabo en Bombay.

•	 Potenciar el compromiso y la 
responsabilidad social de toda 
la comunidad educativa.
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Beneficios de ser una 
Escuela sonriente

Participar en el proyecto 
Escuelas Sonrientes ofrece una 
experiencia enriquecedora para 
toda la comunidad educativa:

•	 Recibir un certificado de 
participación como Escuela 
Sonriente

•	 Construir una comunidad que 
apuesta por la solidaridad y la 
cooperación como modelo de 
sociedad

•	 Crear vínculos reales con niños 
y niñas de Bombay

•	 Participar en charlas y 
actividades educativas que 
promueven la justicia social

Propuestas de actividades

Trabajamos mano a mano con los 
centros educativos para ofrecer 
actividades como:

•	 Talleres participativos adaptados a 
cada etapa educativa

•	 Charlas presenciales u online sobre:

•	 Derechos Humanos y Derechos 
de la Infancia

•	 Igualdad de género

•	 La educación como motor de 
cambio social

•	 Prevención de la trata de 
personas

•	 Riesgos asociados al uso de 
internet y redes sociales

•	 Promoción de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS)

•	 Lectura y trabajo del libro de 
Jaume Sanllorente: “Sonrisas de 
Bombay: el viaje que cambió mi 
destino”

•	 Intercambio de experiencias entre 
aulas de aquí y de Bombay: envío 
de cartas entre el alumnado y 
videollamadas

•	 Participación en campañas y 
organización de eventos solidarios 
(desayuno solidario, festival de 
fin de curso, venta de rosas por 
Sant Jordi, carrera, mercadillo 
navideño…)
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Proyecto vinculado: Acceso a la Escuela

La participación como Escuela Sonriente 
contribuye a financiar el proyecto Acceso 
a la Escuela, destinado a niños y niñas 
de entre 6 y 14 años en zonas vulnerables 
de Bombay, para que puedan mejorar 
sus oportunidades de futuro.

Además, el acceso a la educación reduce 
significativamente el riesgo de que sean 
víctimas de redes de trata de personas o 
explotación.

Acciones que llevamos a cabo

•	 Distribución de becas y material escolar

•	 Tutorías individuales para 
acompañarlos en su proceso de 
aprendizaje

•	 Talleres de aprendizaje grupal para 
fomentar habilidades personales y 
sociales

Desde el año 2010, más de 1.300 
estudiantes ya se han beneficiado de 
este proyecto, con un impacto positivo 
en sus estudios y en sus vidas en 
general.
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Cómo participar

Contacta con nosotros 
Escribe a: escuelas@sonrisasdebombay.org

•	 Acordamos actividades y calendario 
Nos adaptamos a las necesidades de vuestro centro.

•	 Desarrollamos las acciones de sensibilización 
Talleres, charlas, intercambios, acciones solidarias.

•	 Compartimos y evaluamos la experiencia 
Reflexionamos juntos para seguir mejorando y creciendo.

Calendario

El calendario es flexible y adaptable a las necesidades de cada centro. 
Está alineado con el curso escolar en Bombay para favorecer la 
conexión y el intercambio entre niños, niñas y jóvenes de aquí y de allí.

Actividad Período recomendado

Participación en el proyecto De septiembre a octubre

Charlas y talleres en el centro De octubre a marzo

Intercambio de cartas con Bombay De noviembre a febrero

Videoconferencia con Bombay De enero a febrero 

Actividad solidaria de captación  
de fondos 

Cualquier momento  
del curso


