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T puedes combatir la trata
de personas en Espana

Movidos por nuestra

mision de combatir la

trata de personas,

y como fenémeno
transfronterizo que

es, desde hace dos

anos en Sonrisas de
Bombay implementamos

en Espana un programa
basado en los mismos
principios que empleamos
en Asia del Sur: prevencion,
intervencidn, insercion y acogida,
debidamente adaptados a la
realidad de nuestro pais.

Si tienes sospechas de una situacién
de trata de personas
dentro de nuestras fronteras:

Policia: 112

También puedes contactar
con nosotros a traves

del correo electronico:
trata@sonrisasdebombay.org
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La trata de
personas

La trata de seres humanos esta
considerada la ultima forma de
esclavitud que existe en todo el
mundo. Las cifras hablan por si solas.
Segun estimaciones de Naciones
Unidas, aproximadamente 50
millones de personas en todo el
mundo sufren alguna forma de trata.
Las mas habituales son la explotacion
sexual, la explotacion laboral, los
matrimonios forzados, el trafico de
organos y la mendicidad.

Todas estas formas de trata de
personas son precisamente las que
diferencian este problema de otro muy
similar con el cual esté estrechamente
relacionado: el trafico de personas.

La diferencia fundamental es que en
la trata, las victimas son las personas.
Es decir, hablamos de un delito
contra los derechos de las personas,
puesto que son utilizadas con fines
de ser explotadas en algunas de las
formas anteriormente mencionadas.
Mientras que en el trafico el delito se
comete contra un Estado, al existir una
parte que se lucra con el traslado de
personas de un pais a otro.

Otra de las diferencias es el
consentimiento. En la trata de
personas no existe el consentimiento
de la victima ya que, de hecho,

la mayoria de las veces estas son
enganadas o extorsionadas por las
mafias, para ser trasladadas de un
lugar a otro y ser explotadas. En el
trafico, este consentimiento si se
produce por parte de la victima,

Ninguna region del mundo esta libre del trabajo forzado

Victimas por
cada mil personas
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Africa Pacifico
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Asia Central Arabes

Fuente: "Trabajo forzoso, formas modernas de esclavitud y trata de seres humanos', OIT. 2022.
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incluso existe un precio que debe
pagar a las mafias, que por supuesto
es totalmente abusivo, y aun a riesgo
de perder la vida en el trayecto.

En este documento vamos a
centrarnos en una de las modalidades
mas frecuentes de trata de seres
humanos en todo el mundo, que es la
trata laboral.

La trata laboral

Segun el ultimo informe de 2022 de
la OITy OIM “Estimaciones mundiales
sobre la esclavitud moderna, trabajo
forzado y matrimonio forzado', a

dia de hoy se estima que existen
aproximadamente 27,6 millones de
personas victimas de trabajo forzado
en el mundo.

La mayor parte del trabajo
forzado se concentra en la
economia privada. EL 86%

de los casos de trabajo
forzado son impuestos por
agentes privados: el 63%

en la economia privada

en sectores distintos de la
explotacion sexual comercial
y el 23% en la explotacion
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Delitos de trata de personas en Espana, 2023

TRATA LABORAL
33 CASOS

TOTAL:
130 CASOS

TRATA SEXUAL

88 CASOS

EXPLOTACION
DOMESTICA
5 CASOS

TRATA SEXUAL
Y LABORAL
2 CASOS

MENDICIDAD
FORZADA
2 CASOS

Fuente: Informe Trafficking in Persons Report emitido
por el Departamento de Estado de EE.UU, 2023.

sexual. El trabajo forzado impuesto por
el Estado representa el 14% restante de
las personas en situacion de trabajo
forzado.

Los cinco sectores que concentran

la mayor parte del total de trabajo
forzoso de adultos (87%) son los
servicios, la industria manufacturera, la
construccion, la agricultura (excluida
la pesca) y el trabajo doméstico. Otros
sectores representan una proporcion
menor, pero siguen siendo cientos de
miles de personas. Entre ellos figuran
los trabajadores adultos que se ven

obligados a excavar en busca de
minerales o a realizar otros trabajos
de mineria y canteras, los pescadores
sometidos a trabajo forzoso a bordo
de buques pesqueros, las personas
obligadas a mendigar en la calle

y las personas obligadas a realizar
actividades ilicitas.
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La situacion de
la trata laboral
en Espana

En 2023, como observamos en

el grafico de la pagina anterior, en
Espana se emprendieron acciones
Jjudiciales contra 123 sospechosos y un
total de 130 casos relacionados con

la trata de personas, lo cual supuso

un aumento de mas de un 80% en
comparacion con las 70 acciones
Jjudiciales de 2022 y las 64 de 2021

En su informe de 2023, el GRETA
(Grupo de Expertos sobre la lucha
contra la trata de seres humanos
del Consejo de Europa) expreso su
preocupacion por la escasez de
acciones judiciales y condenas por
trata laboral en Espana. Elinforme

Mossos d'Esquadra / El Periodico

criticaba la poca voluntad politica
del gobierno para abordar la trata
con fines de explotacion laboral,
especialmente en el sector agricola.

La conclusion que obtenemos a la
luz de estos datos es que la trata
laboral sigue estando infradetectada
en Espana. Las personas refugiadas y
personas migrantes son vulnerables
y por tanto potenciales victimas

de la trata. Asimismo, continuan
aumentando los casos de trata
laboral, especialmente en la
agricultura, servicios domesticosy
cultivo de cannabis en Cataluna. Los
tratantes de mano de obra explotan
a hombres y mujeres en el sector
textil, agricola, minorista, industrial,
construccion, restauracion, belleza,
trabajo domeéstico, pesca de alta mar
y en centros de cuidado de personas
de la tercera edad.
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La respuesta
de Sonrisas de
Bombay

En el momento de su fundacion, en
2005, Sonrisas de Bombay centro
sus objetivos en la lucha pacifica
contra la pobreza en los barrios de
chabolas (‘slums”) de la ciudad india
de Bombay. Este ambito de trabagjo ha
ido modificandose hasta centrarse en
la lucha contra la trata de personas,
y ampliando el contexto geografico a
otros paises de la region de Asia del
Sur, como Nepaly Bangladesh.

La experiencia acumulada en todos
estos anos de trabajo en la region nos
otorga la posibilidad de aportar un
papel relevante en la lucha contra esta
lacra en nuestro pais, ya que afecta a
un numero importante de ciudadanos
procedentes de esa region del mundo.
En concreto, muchos hombres de

Pakistan, India, Bangladesh o Nepal
sufren explotacion laboral en Espana,
adonde llegan con la ilusion de
labrarse un futuro prometedor lejos
de la precariedad y la pobreza, pero
se encuentran con una realidad de
explotacion y privacion de derechos.

Para hacer frente a este problema, en
Sonrisas de Bombay implementamos
un programa basado en los mismos
principios que empleamos en Asia del
Sur: prevencion, intervencion, insercion
y acogida, debidamente adaptados a
la realidad de nuestro pais.

Prevencion

Eltrabajo en prevencion se centra

en la sensibilizacion a la ciudadania
en generaly la formacion a los
profesionales que estan relacionados
con la poblacion inmigrante y también
con estas comunidades. Asimismo,
incidimos sobre las comunidades
mismas, asi como en centros
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educativos. Evitar
los matrimonios
forzados y saber
detectar posibles
casos de trata es
un eje fundamental
del proyecto de
Prevencion.

Intervencion

Nuestra labor en
primera instancia
se centraen la
colaboracién con
los cuerpos policiales en Espana

para la identificacion de las personas
supervivientes; el contacto con la
policia del sur de Asia; y con el equipo
de rescate alli, para la localizacion

de familiares en caso necesario.

No olvidemos que algunas veces
pueden ser sus propios familiares
quienes trafican con las victimas.
Estas tienen a su disposicion un

servicio de traduccion y asistencia
psicologica en su idioma para poder
intervenir adecuadamente en ese
primer momento, que resulta de
suma importancia. A partir de aqui

la persona superviviente es quien
decide el camino a tomar.

Insercion

Una opcion es que la persona

decida retornar a su pais de origen.
En este caso,

los equipos de
Espanay del sur
de Asia gestionan
conjuntamente su
retorno asistido
voluntario.
Ambos equipos
acompanan

a la persona
superviviente en
todo momento,
tanto a su salida
de Espana
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como a su llegada a destino, donde
se realiza un itinerario de insercion
sociolaboral, extensible a su familia,
para revertir esa situacion de
vulnerabilidad.

La otra alternativa es que la persona
decida quedarse en Espana, para lo
cual tiene la opcion de acogerse a
nuestro programa, que incluye una
intervencion transversal. Se realizan las
derivaciones oportunas a los recursos
residenciales pertinentes, asi como a
distintos recursos sociales, sanitarios 'y
de insercion sociolaboral. La persona
cuenta con una asesoria juridica para la
regularizacion de su situacion vy, sobre
todo, el equipo de Sonrisas de Bombay
se encarga del acompanamiento en
este proceso de integracion.

Acogida

Desde los primeros momentos de
la intervencion, Sonrisas de Bombay
intenta proporcionar a

las victimas un lugar
seguro en el que alojarse
temporalmente. Durante su
estancia, y de acuerdo con
la persona superviviente

a la trata, comenzamos

a trabajar un itinerario
formativo orientado a
conseguir un empleo,

un contrato laboral

estable y, en definitiva, las
condiciones necesarias

para que esa persona pueda tener
una vida digna e independiente.

En Sonrisas de Bombay fomentamos
la colaboracion con otras entidades
que puedan apoyar la labor de
acogida. Por ejemplo, facilitando
oportunidades laborales para las
victimas, la acogida en una vivienda
si Sonrisas de Bombay no tiene
capacidad para alojarlas, o clases de
formacion que ayuden a desarrollar
las habilidades de los beneficiarios.

Historias

En las proximas paginas,
presentamos dos historias que
ilustran el motor que da fuerza

a nuestra entidad. Saber que las
personas son capaces de cumplir sus
suenos y vivir con dignidad, hace que
nuestra lucha pacifica contra la trata
de personas siga con entusiasmo
creciendo dia a dia.
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Historia: Rizwan

El primer beneficiario del programa
contra la trata de personas en
Espana fue Rizwan. Rizwan llego

a Espana de la mano de unos
compatriotas que le ofrecieron

un trabajo en Barcelona, previo
pago de 10.000 euros para poder
llegar hasta nuestro pais. Este

viaje duro mas de ocho meses, en
los cuales cruzo toda Europa en
condiciones penosas y peligrosas.
Consiguio llegar a Barcelona,

pero inmediatamente paso a ser
explotado en un supermercado
propiedad de los traficantes. Estuvo
tres anos en este supermercado
trabajando sin descansos,
durmiendo en el propio local, y
comiendo en la caja registradora
para atender clientes si llegaban en
ese momento. Le amenazaban con
que si salia del supermercado, seria
detenido y deportado por la Policia.

En esos tres anos, Rizwan sélo
consiguio aprender en espanol el
nombre de las frutas, de algunos
productos, los numeros y algun
saludo basico.

Cierto dia un amigo de Rizwan le
convencio para que huyera de alli y
juntos denunciaron a sus tratantes.
De la mano de los Mossos
d'Esquadra y la ONG Apip Acam,
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Rizwan fue derivado a nuestra
entidad para su acompanamiento.

Lo primero que hicimos fue
buscarle un hogar donde vivir. No
fue sencillo, porque no hay muchos
recursos para hombres victimas

de trata. Pero lo conseguimos. A
partir de ahi, Rizwan, recibio un
acompanamiento psicosocial,
comenzo a tomar clases de
espanol, de informatica y de
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cocina. Primero consiguio trabajo
en un restaurante, y después en

el campo, que es lo que mas le
gustaba y donde encontré un mejor
contrato, con dias de vacaciones

y condiciones dignas de cualquier
ciudadano europeo. Tras unos
meses ahorrando, consiguio lo
suficiente para cumplir su sueno,
que era regresar a Pakistan para ver

Historia: Akram

A Akram tambiéen atendimos el
ano pasado. Una vez superado el
proceso de acogida e insercion,
Akram consiguio un empleo

en la obra. En las pasadas
vacaciones de Navidad, y
despueés de diez anos sin verla,
también pudo visitar a su familia
en Pakistan. Su hija pequena
tenia 5 meses cuando dejo
Pakistan, hoy tiene 10 anos, va a
la escuela y es una nina alegre,
lista y fuerte. Akram se siente
orgulloso de ella, y tambien de
Su mujer, que cuida a la familia.
Pero también de él mismo, por
haber conseguido sacar a su
familia de la situacion de pobreza
en la que estaba sumida.
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a su familia. No la veia desde hacia
cuatro anos.

Hace pocos dias Rizwan nos
contaba que sus hijos estan

muy mayores, pero muy felices,
porque ahora pueden comer
adecuadamente, ir a la escuela,
tener buena ropa, y todo gracias a
Su nueva situacion en Espana.

Jaume Sanllorente, fundador y director
de Sonrisas de Bombay, junto a Akram.
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