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Esclavitud Moderna

50 Millones de personas

viven como esclavos alrededor del
mundo a pesar de que esta practica fue
abolida y decretada como crimen de
lesa humanidad por la ONU. Conoce la
magnitud de la situacion.

Tipos de esclavitud actual:

LABORAL Hombres y mujeres obligados a trabajar
en fabricas, casas, plantaciones, minas, maquiladoras
construcciones, mendicidad, y “vientres de alquiiler”.

SEXUAL Ninas y mujeres obligadas a la prostitucion,
pornografia, pedofilia y turismo sexual.

SERVIDUMBRE Personas obligadas al trabajo
doméstico, principalmente para pagar deudas.

MILITAR Soldados cautivos o reclutamiento
de ninos para conflictos bélicos.

MATRIMONIOS FORZOSOS Mujeres y ninas
son obligadas a casarse, principalmente por
cuestiones culturales.




cQue es la trata
de personas?

La trata de personas es la esclavitud
del siglo XXIy uno de los delitos que
mueve mayor cantidad de dinero en
todo el mundo, tras el del trafico de
drogas y de armas.

La trata de personas implica un
recorrido desde la captacion de la
victima hasta su explotacion: ‘La
captacion, el transporte, el traslado, la
acogida o la recepcion de personas,
recurriendo a la amenaza o al uso de
la fuerza u otras formas de coaccion,
alrapto, al fraude, al engano, al
abuso de poder o de una situacion
de vulnerabilidad o a la concesion o
recepcion de pagos o beneficios para
obtener el consentimiento de una
persona que tenga autoridad sobre
otra, con fines de explotacion. La
explotacion incluye como minimo, la
derivada de la prostitucion y de otras
formas de explotacion sexual incluida
la pornografia, trabajos forzados,

la servidumbre, la mendicidad,

las actividades delictivas, los
matrimonios forzados y la extraccion
de organos corporales”.

Segun datos de la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT), 27,5
millones de personas son victimas
de trabajo forzado (incluyendo la
explotacion laboral y sexual). De

las victimas detectadas, un 49%

son mujeres, un 23% son ninas (la
mayoria para la explotacion sexual)
y un 21% hombres y 7% ninos para

explotacion laboral principalmente.
Asimismo, se estima que 21,9
millones de personas son victimas
de matrimonio forzado.

Mafia: Cualquier
organizacion clandestina
de criminales

Las mafias cuentan con victimas
potencialmente objetivas, asi que la
captacion viene acompanada de una
alta vulnerabilidad en las victimas y su
entorno. Hablamos de situaciones de
pobreza extrema y de falta de acceso
a la educacion formal, asi como de
exclusion social, que muchas veces
viene acompanada de violencia.

LAS VICTIMAS DEL
TRABAJADO FORZADO
EN EL MUNDO

MUJERES
49%

NINOS
7% NINAS
HOMBRES 23%
FITA
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Las claves para
diferenciar entre
el Trafico de
Personasy la
Trata de Personas

Es facil confundir los términos

de Trafico de Personas y Trata de
Personas. Si bien son delitos que

van relacionados en cuanto a la
vulnerabilidad y exposicion a las
mafias, son conceptos que hay que
distinguir. EL Trafico de Personas se
trata de un delito en el que las mafias
atentan contra el Estado al infringir las
leyes de inmigracion ayudando a las
personas migrantes a cruzar fronteras
de manera irregular. Por el contrario, la
Trata de Personas es un delito en que
las mafias atentan contra la dignidad
de las personas al explotarlas para
fines lucrativos, donde son privadas
de su libertad, muchas veces
retenidas a la fuerza o con medios
coactivos, desproveyendolas de

sus documentos de identidad y con
amenazas muy graves contra su
integridad fisica y la de sus familiares.
Si bien son dos delitos diferentes

si que es cierto que muchas

veces estan interrelacionados. La
vulnerabilidad que conlleva la falta
de rutas seguras para los migrantes,
hace que lleguen a confiar en mafias
que les ayuden a cruzar fronteras,
pero muchas veces acaban cayendo
en las redes de la trata porque los
traficantes de personas aprovechan
esa vulnerabilidad para llevar a cabo
distintas formas de explotacion.

Los contextos de guerras 'y
desastres naturales son un caldo
de cultivo para la trata de personas.
Muchas veces se ha observado que
tras desastres de esta indole, las
mafias han conseguido llegar al lugar
antes que la ayuda humanitaria y
aprovecharse de la vulnerabilidad

de las victimas. Asi como tambien

lo son los devastadores efectos del
cambio climatico.
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Por todos estos motivos, en Sonrisas de Bombay en los

ultimos anos hemos ido centrando paulatinamente nuestro

foco desde la lucha contra la pobreza hacia la lucha contra

la trata, ya que a menudo es la situacion de pobreza la que

provoca que las personas terminen cayendo en manos de

las mafias. Esto lo trabajamos tanto desde la prevencion

como desde la intervencion y la rehabilitacion.

Una mirada
geograficaala
accion contra la
trata de Sonrisas
de Bombay

La region de Asia y el Pacifico
presenta la mayor incidencia en
cuanto a numero de victimas de
trata y explotacion. En concreto, en
esta region se encontraria el 73 por
ciento de las victimas de explotacion
sexual forzada, el 68 por ciento de
las personas obligadas a trabajar por
parte de las autoridades estatales,

el 64 por ciento de las victimas de
explotacion laboral forzada, y el 42
por ciento de todas las que fueron
obligadas a contraer matrimonio
forzado.

Por paises, Corea del Norte, Afganistan
y Pakistan son los que presentan

una mayor prevalencia de esclavitud
moderna, mientras que en India,

China y Pakistan se alcanza el numero
absoluto mas alto de personas
viviendo en condiciones de esclavitud,
llegando a representar el 60 por ciento
de las victimas en la region.
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Sonrisas de Bombay opera
desde 2005 en India. Aunque
fue en 2020 cuando nos
dotamos de una unidad
especializada en rescates y
de una casa de acogida para
victimas de la trata, la lucha
pacifica contra este problema
social forma parte de nuestro
ADN desde los inicios de
nuestra mision, cuando
logramos evitar el cierre del
orfanato Karuna, que iba a
dejar a casi 50 ninos y ninas
en manos de las mafias, de
donde algunos de ellos ya
habian escapado una vez. Asi
pues, nuestras acciones en el
barrio de Kamathipura, una
de los barrios rojos (barrio de

India

Segun datos recopilados en 2019,
la mayor parte del problema de la
trata de personas en India es interno,
y los traficantes se dirigen de forma
prioritaria a las personas de los
estratos mas desfavorecidos para
explotarles en otras regiones dentro
del pais. Ademas, existen agencias
de busqueda de empleo ilegales
que presuntamente utilizan falsas
promesas de empleo para atraer a

prostitucion) mas importantes
de todo el mundo pusieron
de manifiesto la globalidad
de este problemay la
necesidad de impulsar
acciones de prevencion en
paises vecinos para impulsar
una accioén coordinada. En
una segunda fase, vimos

la necesidad de ofrecer

un servicio de atencion
especializada en Espana
orientado a las victimas

y supervivientes de los

paises asiaticos en los que
operamos. A continuacion os
presentamos una relaciony el
contexto de los paises en los
que estamos llevando a cabo
nuestra accion contra la trata.

adultos y menores hacia la trata sexual
o la explotacion laboral.

Las redes de trata se dirigen
principalmente a personas jovenes
con bajo nivel educativo, de castas
tradicionalmente marginadas y
pertenecientes a minorias étnicas,

y utilizan cada vez méas las redes
sociales y las tecnologias moviles para
enganarlas y atraerlas.

En India el turismo sexual, tanto
externo, como sobre todo interno, es
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habitual y en concreto el turismo sexual
con menores. Las acciones ilicitas
pueden darse zonas de prostitucion
tradicionales (como el barrio de
Kamathipura, en Bombay), en salas de
baile, en spas y salones de masajes.
Cada vez va siendo mas frecuente

la explotacion sexual de mujeres

y menores en pequenos hoteles,
vehiculos, chozas y residencias
privadas, fuera de los circuitos
tradicionales de la prostitucion, lo que
hace mas dificil su identificacion por
parte de las autoridades.

Atendiendo a regiones dentro de

la India, el estado indio de Bengala
Occidental (donde Sonrisas de
Bombay ha impulsado varios
proyectos), que comparte fronteras
con Bangladesh y Nepal, paises de
gran vulnerabilidad, registré mas de un
tercio del numero total de victimas de
explotacion sexual de todo el mundo
en 2016. De hecho,
este estado es
tanto destino como
punto de partida

y transito de ninas
que son objeto de
explotacion sexual.
Las largas fronteras
con Bangladesh

y Nepal incluyen
muchos tramos

sin vigilancia,

que permiten a

los traficantes
introducir

facilmente a las ninas de forma ilegal
en el estado. Algunas terminan en los
distritos de prostitucion de Calcuta,
mientras que otras son vendidas a
burdeles en otros lugares de la India,
como Delhi, Bombay, Pune o Goa, o
incluso a destinos de fuera del pais.

También es tristemente frecuente que
sean ninas y mujeres del propio estado
las que son captadas y forzadas a la
prostitucion. Datos de 2018 revelaron
que se denuncio la desaparicion de
hasta 19.000 mujeres y ninas, de las
que apenas una tercera parte pudo ser
localizada. Se estima que mas del 40%
de las victimas del trafico sexual en
este estado son menores.

El estado desértico de Rajastan,

por otra parte, registro el segundo
mayor numero de nifnos victimas

de trata sexual en ese mismo ano,
mientras que el estado occidental
de Maharashtra, de donde es capital
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Bombay, registré el segundo mayor
numero de mujeres victimas de trata.

En el caso de Bombay, el numero de
mujeres prostituidas es mayor que en
cualquier otra ciudad india, y se estima
que una de cada siete es victima

de trata. Existen al menos dieciséis
zonas en Bombay en las que las
mujeres y las ninas son ofrecidas para
fines sexuales en lugares publicos,
siendo el barrio de Kamathipura el
mas conocido por este motivo, al ser
considerado el mayor “distrito rojo" de
todo el continente asiatico. Aunque
esta por ver su evolucion, ya que parte
del mismo esta siendo derruido para
construir viviendas de lujo.

De acuerdo a estimaciones de ONG,

la trata con fines de explotacion sexual
en Bombay afecta aproximadamente
a400.000 personas, incluyendo

a 180.000 menores, si bien estas
cifras son probablemente muy
conservadoras.

La policia estima que puede haber
alrededor de 35000 ciudadanas
nepalies en los distritos rojos de
Bombay, aunque los activistas
sociales insisten en que la cifra se
acerca mas a los 100.000, la mayoria
de ellas menores.

Por su parte, el estado de Goa es
famoso por sus playas y receptor de
un numero significativo de turistas
nacionales e internacionales. Segun

el gobierno estatal, Goa recibio hasta
siete millones de visitantes entre

junio de 2019 y marzo de 2020.

Sin duda, el turismo representa

una oportunidad para el desarrollo
economico y el empleo, pero también
ha traido consigo la proliferacion de
turistas sexuales, lo que ha provocado
un aumento preocupante de la
explotacion sexual. Se estima que casi
el 85% de las victimas son indias, y el
resto proceden de paises cercanos.

Nuestras actuaciones de
rescate en India desde 2020

32

operaciones
de rescate

44

personas han
sido rescatadas sido acusadas

19

personas han
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Nepal

Nepal es un pais de bajo indice de
desarrollo humano 'y, por tanto, muy
vulnerable ante las redes de trata 'y
explotacion. Ademas, en la vecina

India existe una significativa demanda
por parte de los consumidores de
prostitucion hacia mujeres nepalies, y
especialmente hacia las menores, dado
que se las considera mas atractivas
debido a su color de piel mas claroy
porque existe la creencia de que una
persona contagiada de VIH puede
curarse del virus si mantiene relaciones
con una chica virgen nepali. Este hecho
repercute en que a diario se estime que
50 mujeres son captadas desde el pais
y trasladadas a la India.

De hecho, la trata de ninas de

Nepal a la India para la prostitucion
forzada es quizas una de las rutas
mas transitadas del mundo, con un
estimado de entre 5000 y 18.000
victimas traficadas cada ano, de las
que apenas 1.000 son rescatadas
anualmente desde la India. Este hecho
se apoya en buena medida en unos
deficientes sistemas de deteccion

en la frontera abierta entre India y
Nepal, y a la falta de mecanismos
formales en ambos paises para
abordar el problema, por lo que la
trata transfronteriza es un gran desafio
para Nepal.

La mayoria de las personas captadas
desde Nepalingresan a la India
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por tierra para evitar los controles
fronterizos mas estrictos del
aeropuerto de Katmandu. Incluso
existiendo una politica de frontera
abierta entre Nepal e India, las redes
de trata prefieren utilizar puntos de
control fronterizos mas pequenos

y menos vigilados para evitar ser
detectados. Dado que no hay vallas a
lo largo de la frontera, existen varios
cruces fronterizos no oficiales mas
pequenos, conocidos como “Chhoti
Bhansar" (Aduanas Menores), que son

por los que suelen optar los traficantes.

El perfil de las victimas suele
responder a un patron de poblacion
de estratos sociales vulnerables.
Particularmente, las mujeres y las
ninas suelen ser especialmente
vulnerables debido a las pocas
oportunidades economicas, al

analfabetismo y al bajo nivel
socioeconomico y cultural. Su
vulnerabilidad aumenta cuando
participan en trabajos marginales,
cuando son abandonadas por sus
maridos o familias, cuando han sido
victimas de abusos y violencia, o
cuando pertenecen a comunidades
desfavorecidas y a familias
extremadamente pobres.

La mayoria de las victimas fueron
atraidas con promesas de mejores
trabajos en areas como India, Dubai o
Arabia Saudi. Otras tacticas incluyen
propuestas de matrimonio falsas, o
forzar a familias endeudadas para que
entreguen a sus hijas para saldar sus
deudas, a veces bajo el disfraz de una
dote para un matrimonio.

También es significativo el
numero de victimas que son
explotadas en el propio Nepal.
Solo en el Valle de Katmandu,
se calcula que entre 11.000 y
13.000 mujeres trabajan en la
‘industria del ocio nocturno’,
donde a menudo son forzadas
a gjercer la prostitucion.

Una de estas zonas es el
barrio de Thamel, donde
Sonrisas de Bombay impulsa
proyectos de apoyo a estas
victimas. Cerca de la mitad
comienzan esta actividad
antes de cumplir los 18 anos.
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Bangladesh

Bangladesh es un importante pais
de origen y transito de hombres,
mujeres y menores victimas de trata
de personas, especialmente para
explotacion laboral y sexual. En
concreto, el trafico ilegal de personas
entre Bangladesh y la India esta
aumentando en los ultimos anos,
estimandose entre 20.000 y 50.000
las ninas que son victimas de la

trata anualmente. La mayoria de las
mujeres y ninas acaban en prostibulos
de la India y otros paises de la region,
como Pakistan.

La frontera entre Bangladesh vy la India
es larga y bastante laxa en muchos
lugares, lo que hace que los migrantes
en situacion administrativa irregular

y los traficantes puedan cruzarla con
facilidad. Muchas aldeas a lo largo de
la frontera funcionan como lugares

de transito por los que, segun los
informes, pasan diariamente miles de
migrantes bangladesies. Los llamados
«linemen» ayudan a facilitar el trafico
de migrantes a través de la frontera,

a menudo sobornando a los guardias
fronterizos de Bangladesh y la India.

El perfil de las victimas suele
responder a un patron de poblacion
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de estratos sociales vulnerables. Las
limitadas oportunidades economicas,
el analfabetismo o la baja educacion y
el bajo nivel socioecondmico vy cultural
son también otras caracteristicas de
las victimas.

Antes de la salida, es habitual que
muchas personas se endeuden para
pagar las altas tarifas impuestas por
supuestos operadores sin licencia,
que con frecuencia esconden redes
de trafico o trata de personas. Esto
les coloca en un riesgo de ser
coaccionados por dichas deudas, con
lo cual se ven rapidamente abocados
a la explotacion.

Algunas agencias, agentesy
empleadores también cometen
fraudes en la contratacion, puesto que
acuerdan unas condiciones que luego
son modificadas después de la llegada
de la victima a su destino. En el caso
de mujeres y ninas, es frecuente que
las supuestas condiciones laborales
en realidad no existan, y se vean
inmersas en la explotacion sexual.

Otro dato que hay que destacar es
que Bangladesh presenta la tasa mas
alta de matrimonios de menores de 15
anos, pese a que el matrimonio a los
menores de 18 anos esté prohibido.

A las ninas que son victimas de la
trata en Bangladesh a menudo se las
obliga a casarse, otra tactica utilizada
por los traficantes para crear lazos con
sus victimas. Se estima que el 35%

del total de nifas y mujeres victimas
de la trata que llegan a India han sido
raptadas con el pretexto de ofrecerles
un matrimonio falso o un buen trabajo.

Los recursos naturales limitados,

la falta de desarrollo industrial,
juntamente con los desastres naturales
como las inundaciones, la sequia y

los ciclones, obligan a la poblacion a
movilizarse para buscar alternativas,
siendo la trata de personas una de sus
consecuencias involuntarias.

En Bangladesh también llevamos
a cabo acciones de prevenciony
de apoyo a potenciales victimas y
supervivientes de la trata.
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Pakistan

Pakistan es un pais donde también hay
una incidencia resenable del problema
de la trata de personas. La prostitucion
esta considerada una practica ilegal
en el pais, pero aun con eso tiene una
importante presencia, lo que conlleva
que muchas mujeres sean tratadas
para ser explotadas sexualmente. Las
practicas habituales para captar a las
victimas suelen ser el engano a traves
de falsos matrimonios, ofertas falsas
de empleo, o incluso matrimonios
forzados.

Desde la década de 1980, los
distritos de luces rojas de las grandes
ciudades como Lahore o Karachi

se han convertido en un destino
frecuente para familias de mujeres
prostituidas. Esta ha sido la paradgjica
consecuencia de una legislacion

COMISARIA CENERAL
O EXTRANJERIA ¥ FRONTERAS
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que pretendia acotar la prostitucion
por medio de su prohibicion en
ciudades de tamano pequeno o
mediano. Mujeres de areas rurales

de Pakistan y de otros paises de

la region (Afganistan, Bangladesh,
Myanmar, Filipinas, Nepal, entre otros)
son traficadas para ser explotadas
sexualmente en estas ciudades.

Nuestra relacion con este pais se
centra especialmente en el trabajo

de rehabilitacion que realizamos con
personas de origen pakistani en suelo
espanol.

Sri Lanka

La mayoria de los casos de trata en

Sri Lanka involucran a ciudadanos del

pais que son explotados laboralmente
en el extranjero, fundamentalmente en
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Medio Oriente (1,5 millones de victimas
en Arabia Saudita, Kuwait y Qatar),

Asia (Japon y Corea del Sur), Europa

y Estados Unidos. La mayoria seran
explotados en trabajos relacionados
con la construccion, el sector textily
los servicios domesticos.

Antes de salir del pais, las victimas

han de acumular deudas para pagar
las altas tarifas impuestas por los
traficantes. Una vez en el pais de
destino ven retenidos sus documentos
de identidad, incluidos pasaportes y
permisos de trabajo, lo que restringe
su libertad de movimiento y permite

a sus explotadores coaccionarles

para la explotacion laboral y sexual.

Es frecuente que las supuestas
‘agencias de contratacion” cambien las
condiciones, el salario y la naturaleza
del trabajo una vez la victima llega a
su destino. Incluso se dan casos en
que obligan a las mujeres a tomar
anticonceptivos antes del vigje, sin
duda un medio para encubrir la
posterior explotacion sexual que
sufriran.

En el caso de las mujeres, con
frecuencia son explotadas
sexualmente en paises del sury
sudeste asiatico, entre otros. Ademas,
Sri Lanka es un punto de transito para
las mujeres nepalies traficadas hacia
Oriente Medio.

Dentro de Sri Lanka, jovenes, mujeres
y NiNos son victimas de explotacion

FOCUS

laboraly sexual, aunque las mujeres,
los nifos, las minorias étnicas y las
personas mayores suelen ser los que
corren mayor riesgo. Las mujeres

de zonas rurales son captadas

con promesas de empleos en las
ciudades en sectores como la
hosteleria, salones de belleza, spas
y trabajo domestico, pero terminaran
siendo explotadas en la prostitucion.

Hay un incremento del numero de
mujeres jovenes que se dedican al
sexo comercial, ante el aumento

de las dificultades economicas que
trajo consigo la pandemia. Ademas,
los traficantes explotan a ninos y
ninas en el turismo sexual, sobre
todo en zonas costeras, hoteles,
playas y durante los festivales, en
ocasiones con la propia complicidad
de los hosteleros. Ademas de
turistas extranjeros (incluidos los de
Alemania, Rusia, India, y China), hay
un significativo numero de turistas
nacionales involucrados. De hecho,
este incremento de la demanda local
hace que exista un trafico de mujeres
y menores procedentes de otros
paises asiaticos que son explotadas
en Sri Lanka.

Desde Sonrisas de Bombay estamos
llevando a cabo todos los tramites
legales y relaciones con el objetivo
de empezar a operar durante el ano
2024,

ENERO 2024



La trata es un fenomeno
global que no entiende de
fronteras. A partir de nuestra
situacion geoestratégica en
el Sur de Asia, consideramos
importante ampliar nuestra
ratio de accion a Europa,
puesto que contamos con
infraestructuras para ello.
Aqui en Espana existe un
gran numero de victimas

de trata, asi como en el pais
vecino, Portugal. Muchas

de estas victimas de trata
son explotadas en el campo
laboraly proceden de
paises como India, Pakistan
y Nepal. Es por eso por lo

Espaia

Espana es un pais de destinoy
transito para las victimas de la trata.
Segun datos oficiales recogidos por
el Ministerio del Interior, entre 2017

y 2022, un total de 1.687 personas
fueron identificadas como victimas de
trata de seres humanos (TSH): 220 en
2017, 238 en 2018, 542 en 2019, 269
en 2020, 189 en 2021y 229 en 2022.

La trata sexual ha seguido siendo la
forma predominante de explotacion

FOCUS

que hace mas de un ano
incluimos un departamento
de lucha contra la trata en
Espana que recientemente
ha comenzado a establecer
redes con Portugal, para
poder ampliar los servicios
con los que contamos en los
paises en los que operamos.
En este tipo de delito, la
cooperacion internacional
es de vital importanciay es
por eso por lo que Sonrisas
de Bombay ha apostado por
ampliar la zona de cobertura
para poder ayudar al mayor
numero de victimas posibles

de las victimas identificadas (alrededor
del 60 % de todas las victimas), con
155 victimas identificadas en 2017, 128
en 2018, 294 en 2019, 160 en 2020,
136 en 2021y 129 en 2022. La mayoria
de estas victimas eran mujeres
(alrededor del 90%). La mayoria de
ellas proceden de América Latina
(Colombia, Venezuela y Paraguay
principalmente) y de Africa (Nigeria
mayoritariamente).

Es importante destacar que desde la
pandemia en 2020, la prostitucion se
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ha trasladado a lugares mas ocultos.
Antes se daba en lugares mas visibles
como clubs, poligonos y carreteras

y hoy en dia la gran mayoria estan
ejerciendo en pisos, lo que dificulta
su visibilidad y, en consecuencia, la
deteccion de victimas. No debemos
olvidar que Espana es un pais con un
alto consumo de prostitucion. A nivel
mundial se ubica como tercer pais
mas demandante (solo por detras de
Tailandia y Puerto Rico) y el primero en
Europa.

También es importante mencionar

el fendmeno de los matrimonios
forzados que muchas veces se dan
en mujeres que han nacido en Espana
pero cuyos familiares son originarios
del Sur de Asia o Africa donde cuentan
con un alto numero de matrimonios
forzados. Aqui también es importante
diferenciar entre los matrimonios

concertadosy
los forzados. Si
bien los primeros
se dan por un
contexto cultural
en que las
familias acuerdan
matrimonios para
sus hijos e hijas,
ambos tienen

la libertad de
aceptar o ho ese
matrimonio, se da
en un contexto
cultural particular
pero donde

se ejerce el derecho de libertad de
eleccion. Sin embargo, el matrimonio
forzado no cuenta con el beneplacito
de al menos una de las partes y son
obligadas a hacerlo en contra de su
voluntad.

Elnumero de victimas identificadas
en la trata laboral (58 en 2017, 94 en
2018, 192 en 2019, 99 en 2020, 51 en
2021y 89 en 2022), siendo la mayoria
hombres (en torno al 58%). En este
contexto cabe resaltar que en Espana
se han hecho grandes avances en
cuanto a la identificacion y ayuda a
mujeres victimas de trata sexual, pero
no se puede decir lo mismo sobre los
hombres y la trata laboral, donde aun
queda mucho camino por recorrer

al ser un delito que, ademas, va en
aumento afo tras afo.

Segun las autoridades espanolas, el

FOCUS

ENERO 2024



uso de las redes sociales e Internet
para captar victimas ha aumentado
significativamente en los ultimos
anos. En el contexto de la trata con
fines de explotacion laboral las
victimas suelen ser atraidas con falsas
ofertas de trabajo, si bien, este medio
también se utiliza para la captacion de
victimas de trata sexual. Los sectores
de alto riesgo para la explotacion
laboral son la agricultura, la pesca,
el trabajo doméstico, la hosteleria

y la restauracion. En el contexto de

la trata sexual también son atraidas
como una fuente de ingresos como
por ejemplo “Only Fans’, si bien no

se trata solo de publicaciones de
fotografias de contenido erdtico, sino

que detras esconde el negocio de la
prostituciony la trata.

GRETA (Group of Experts on Action
against Trafficking in Human Beings)
senala que las cifras mencionadas de
victimas identificadas no reflejan la
escala real del fenomeno de la trata de
seres humanos en Espana, debido a la
ausencia de un enfoque global para
detectar todas las formas de trata de
seres humanos. Ademas, se estima
que por cada victima detectada hay
otras 20 sin identificar.

El Balance Estadistico del CITCO
(Centro de Inteligencia contra el
Terrorismo y el Crimen Organizado,
dependiente del Ministerio del Interior

Desglose de victimas de
la trata en Espaiia, afio 2022

129.icmes

de trata con fines de
explotacion sexual,

y 4 eran menores
de edad (4 ninas). Si
bien se consideran nina)
personas en alto

riego 6.655

8 9 victimas de

trata con fines de
explotacion laboral,
de las cuales 125 eran  de las cuales 85
personas adultas (120 fueron personas
mujeres y 5 hombres), adultas (67 hombres,
18 mujeres) y 4
menores (3 nifos y 1

2 victimas de

trata con fines de
matrimonio forzado:
1 mujer y 1 nifa.

9 victimas de trata

para la comision

de actividades
delictivas 3 hombres
y 6 ninos.
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de Espana sobre Trata y Explotacion
de Seres Humanos en Espana

indica que en 2022 se identifico
formalmente por parte de las fuerzas
de seguridad a un total de 229
victimas de trata que se desglosan
de la siguiente manera:

Segun datos oficiales, entre 2018

y 2022, se registro la liberacion de
un total de 1180 victimas de redes
de trata en el pais, incluyendo a 26
menores de edad. 693 personas
detenidas, y la desarticulacion de 78
organizaciones criminales.

Portugal

Portugal es tanto un pais de origen,
como de transito y de destino de trata
de seres humanos. Actualmente, se le
considera principalmente como un
destino para la explotacion laboral,
aunque todavia existen fenomenos
de trata de mujeres para explotacion
sexual y de ninos para la practica de
robos.

Segun la evaluacion de Greta (Group
of Experts on Action Against Trafficking
in Human Beings), se senala que en el
periodo 2016-2020 las autoridades
portuguesas identificaron a 1.1562
presuntas victimas de trata, la
mayoria de las cuales eran explotadas
en el sector agricola. También se han
detectado numerosos casos sobre
jovenes que eran atraidos con la falsa
promesa de futuros prometedores

FOCUS

en distintos clubs de futboly que
terminaban siendo explotados
laboralmente.

En 2021, el Observatorio de la Trata
de Seres Humanos recibio 308
victimas en Portugal. En comparacion
con el ano 2020, el numero de
victimas aumento en 89 registros, lo
que significa un aumento del 39%.
La mayoria de los casos de trata

de seres humanos denunciados en
Portugal son para la explotacion
laboral y de hombres que provienen
principalmente de paises como
Rumania, Moldavia, India, Senegal,
Pakistan, Marruecos, Argelia,

entre otros, para venir a trabajar en
explotaciones agricolas.

Asi mismo, muchas mafias trasladan
victimas de manera continua entre
Espana y Portugal. La cercania

de estos dos paises hacen que
trasladarlas para explotarlas en ambos
lados de la frontera sea bastante facil.

La respuesta
de Sonrisas de
Bombay

Debido a la complejidad y la
globalidad de este problema social
el trabajo en red con instituciones,
organizaciones y cuerpos de
seguridad es imprescindible para
poder avanzar en nuestra mision.
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Acciones de Sonrisas de Bombay
contra la trata

Prevencion

Un conjunto de proyectos trata de
reducir los factores que aumentan la
vulnerabilidad de las comunidades
mas desfavorecidas para ser
victimas de la trata, asi como difundir
informacion sobre sus riesgos.
Implementamos varios proyectos

de prevencion en dreas rurales, que
con algunas variantes, consisten en

Rescate

Realizamos intervencion directa

en determinados casos, mediante
nuestra Unidad de rescate, que
trabaja en estrecha coordinacion
con unidades anti trata de la
policia y con otras entidades afines.
Conjuntamente, y siempre segun
las indicaciones de las autoridades,
se realizan operaciones de rescate
de mujeres y niAas en situacion

Rehabilitacion

Impulsamos acciones orientadas
a las personas que han sido
rescatadas y que necesitan apoyo
para superar el trauma que han
vivido, en ocasiones durante anos,

impulsar sesiones de sensibilizacion
e informacion en dreas rurales de las
afueras de Bombay y, anteriormente,
en Calcuta, en la India, asi como
zonas vulnerables de Nepal y
Bangladesh. Tambien en Esparia. En
todos los casos, la prioridad es evitar
que las ninas y mujeres caigan en las
redes de trata.

de trata para poder ponerlas

a salvo, y que los explotadores
puedan ser procesados legalmente.
Actualmente esta unidad opera en
India aunque el trabajo en red con
instituciones y organizaciones es
clave en todos los paises en los que
operamos.

y poder recuperar el pulso a sus
vidas. Estas acciones las llevamos
a cabo en India, Nepal, Bangladesh
y Espana.
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Sonrisas de Bombay se plantea la
lucha contra la trata de personas
como su objetivo prioritario, y todas
sus actuaciones se alinean en el
cumplimiento del mismo.

Desde elinicio de nuestras acciones,
el foco geografico estuvo en la ciudad
de Bombay, la capital comercial y
financiera de la India. Sin embargo,

la naturaleza transfronteriza del
problema de la trata de personas nos
llevo paulatinamente a implementar
actuaciones en aquellas zonas donde
las mujeres y ninas corren mayor
riesgo de ser captadas por las redes
de trata y ser llevadas a Bombay para
ser explotadas. Comenzamos por
areas rurales del entorno de la propia
Bombay, y fuimos extendiendo las
actuaciones a las areas rurales de
Calcuta, y a paises limitrofes como
Nepal y Bangladesh.

Nuestro abordaje de la lucha contra
la trata se plantea desde un enfoque
transversal, que incluye una triple
vertiente: prevencion, intervencion y
rehabilitacion. Por otra parte, nuestra
actuacion no se olvida de atender la
cobertura de necesidades basicas,
Cuya ausencia esta a menudo en el
origen de la vulnerabilidad de las
personas ante las redes de trata.

En todos nuestros proyectos
fomentamos la participacion de
las comunidades locales en la
identificacion de las necesidades,

FOCUS

diseno de proyectosy su
funcionamiento y evaluacion.

Nuestro programa de lucha contra la
trata de personas busca terminar con
esta lacra, dar apoyo a las victimas de
trata con fines de explotacion sexual
y mejorar sus condiciones de vida y
expectativas de futuro.

Mas acciones de
prevencion

Dentro de las actuaciones preventivas
tambien implementamos proyectos
basados en el fomento de la
educacion, puesto que diversos
estudios revelan que es una
herramienta muy poderosa para
prevenir los riesgos de caer en las
redes de trata de personas. Cuanto
mayor es el nivel educativo de una
persona, tendra mas herramientas
para no caer en los enganos de los
traficantes, y ademas tendra mas
oportunidades de trabajar en su propio
entorno, sin necesidad de arriesgarse
a emigrar en condiciones dudosas. Por
ello, realizamos esfuerzos tanto para
promover la educacion preescolar

a traves de 11 parvularios de gestion
propia en la ciudad de Bombay,

Como para garantizar el acceso a la
escuela a 90 estudiantes de primaria,
secundaria y ciclos superiores, a traves
de becas, materiales educativos y
actividades extraacadémicas para
ninas y ninos desde 6 anos de edad.
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Para fomentar la educacion también
disponemos del Smiling Bus,
consistente en una unidad movil que
acerca servicios educativos basicos a
165 ninas y ninos de familias sin hogar
y en riesgo de ser victimas de trata.

También abordamos una temética
importante como es la lucha contra
la violencia de género. Por medio
de este proyecto acercamos a

las comunidades informacion y
sensibilizacion acerca de la violencia
de género para evitar que por
cuestiones culturales se pueda
sentir como algo normal. Asimismo,
facilitamos apoyo a las mujeres que
han sufrido esta lacra.

Ademas, nuestro trabajo también

4
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incluye campanas y acciones de
sensibilizacion y educacion para el
desarrollo, con el fin de dar a conocer
y a la vez denunciar, las vulneraciones
de derechos y la exclusion que muchas
personas sufren en esta region.

Mas acciones de
rehabilitacion

En Bombay ponemos a su disposicion
la casa de acogida “‘Udaan” donde
residen 6 mujeres supervivientes de

la trata. Desde este espacio podemos
cubrir sus necesidades de alojamiento,
alimentacion, salud, educacion,
actividades de ocio y ayuda legal.
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En Katmandu, Nepal, desde este cubrir este espacio para poder ofrecer

ano implementamos también un a las personas supervivientes de
Centro Multiservicios en el barrio estos paises una atencion integral

de Thamel, en el que hay una gran especializada. El equipo cuenta
presencia de mujeres prostituidas, con sedes en Barcelonay en

muchas de ellas obligadas por redes Madrid, donde mantiene encuentros
de trata. En el centro encuentran un constantes con los cuerpos policiales
espacio tranquilo y seguro en el que de ambos lugares para un trabajo en
reciben asesoramiento, psicoterapia red. Si bien ofrecemos nuestro servicio
y formacion ocupacional. En Espana a toda Espafia donde el objetivo

también trabajamos desde esta
perspectiva, pero debido a su novedad
queremos dedicarle una seccion
propia en este documento.

es la prevencion contra la trata y la
rehabilitacion del mayor numero de
supervivientes.

Prevencion:
El trabajo se centra en la

Unldad contra l'a sensibilizacion a la ciudadania

trata en Espana en generaly la formacion a los

profesionales que estan relacionados
con la poblacion inmigrante y también
con estas comunidades. Asimismo,
incidimos sobre las comunidades
mismas, asi como en centros

El equipo de Sonrisas de Bombay
cuenta desde hace un ano con
un departamento de lucha contra
la trata también en Espana con la
finalidad de apoyar a
victimas originarias
del sur de Asia 0
con familiares de
esa zona, que han
sido explotadas en
Espana.

En nuestro pais

no existe ninguna
entidad experta en
la trata de victimas
procedentes de
estas zonas del
mundo, y pensamos
que es importante
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educativos. Evitar los matrimonios
forzados y saber detectar posibles
casos de trata es un eje fundamental
del proyecto de prevencion.

Rehabilitacion:

Nuestra labor en primera instancia

se centra en la colaboracion

con los cuerpos policiales en
Espaiia para la identificacion de

las personas supervivientes; el
contacto con la policia del sur de
Asia; y con el equipo de rescate alli,
para la localizacion de familiares

en caso necesario. No olvidemos

que algunas veces pueden ser sus
propios familiares quienes trafican
con las victimas. La victima tiene a su
disposicion un servicio de traduccion
y asistencia psicologica en su idioma
para poder intervenir adecuadamente
en ese primer momento, que resulta
de suma importancia. A partir de aqui
la persona superviviente es quien
decide el camino a tomar.

Una opcion es que la persona
decida retornar a su pais de

origen. En este caso, los equipos de
Espafa y del sur de Asia gestionan
conjuntamente su repatriacion.
Ambos equipos acompanan a la
persona superviviente en todo
momento, tanto a su salida de Espana
como a su llegada a destino, donde
se realiza un itinerario de insercion
socio laboral en su pais extensible
a su familia, para sacarlos de la
situacion de vulnerabilidad.

La otra alternativa es que decida
quedarse en Espaina para lo cual
tiene la opcion de acogerse a
nuestro programa, que incluye una
intervencion transversal. Se realizan
las derivaciones oportunas a los
recursos residenciales pertinentes,
asi como a distintos recursos
sociales, sanitarios y de insercidn
socio laboral. Cuenta con asesoria
Jjuridica para la regularizacion de su
situacion y sobre todo, el equipo de
Sonrisas de Bombay se encarga del
acompainamiento en este proceso
de integracion.

Actualmente estamos teniendo
reuniones con entidades y
departamentos de lucha contra

la trata en Portugal para colaborar
conjuntamente para este fin. Portugal
cuenta con mucha trata laboraly
muchas de estas victimas provienen
del Sur de Asia, por lo que resulta de
vital importancia poder ofrecer los
recursos de Sonrisas de Bombay
para un trabajo en red mas efectivo,
que ya no solo incluya Espana,

sino tambien Portugal, puesto que
las mafias muchas veces los van
cambiando de un pais a otro como
hemos mencionado anteriormente

y porque la colaboracién con el pais
vecino es factible y necesaria.
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Miles de nifios y ninas®
viven atrapados
en las luces rojas

de la explotacién sexual = .
que sufren sus madres. = >

Las luces rojas también atrapan a los mas pequenos.

#rompeconlatrata

' AYUDANOS A LUCHAR CONTRA
- LA TRATA DE PERSONAS
sonrisasdebombay. org
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