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Una vez más, estoy encantado de darte la 
bienvenida a esta Memoria de actividades del año 
2023, un año en el que nuestro proyecto de lucha 
contra la trata de personas en España se hizo 
realidad.

La trata de personas no entiende de fronteras. 
Así, pues, nuestro trabajo para erradicarla, 
tampoco. Es por eso por lo que hemos trabajado 
incansablemente para impulsar un proyecto 
destinado a sensibilizar a la población sobre la trata 
de personas y acompañar a víctimas de la trata en 
España originarias de países en los que Sonrisas 
de Bombay tiene un fuerte vínculo como la India, 
Nepal, Bangladesh o Pakistán.

La trata de personas está mucho más cerca de lo 
que pensamos y muchas historias de explotación 
y abusos, que creemos lejanas, están ocurriendo 
a la vuelta de la esquina. 

A través de talleres, charlas y formaciones 
especializadas, hemos realizado acciones de 
sensibilización dirigidas a toda la ciudadanía, pero 
con especial énfasis a instituciones y entidades 
donde pueden identificarse potenciales víctimas de 
trata. La prevención es muy valiosa, y una detección 
a tiempo puede salvar vidas. 

Jaume Sanllorente 
Fundador y Director general  
de Sonrisas de Bombay

El trabajo de prevención debe seguir impulsándose 
en todo el territorio, por eso continuamos trabajando 
en nuestros proyectos de sensibilización y educación 
en áreas rurales de Bangladesh, Nepal e India; así 
como en las comunidades más vulnerables de 
Bombay a través de nuestros centros prescolares, 
el proyecto de “Acceso a la Escuela” y el Smiling Bus. 

Pero si en algo hemos avanzado este año 2023 ha 
sido en la intervención y en el acompañamiento 
a víctimas en España. Gracias a la experiencia 
adquirida durante todos estos años, y a una 
colaboración estrecha con las autoridades 
españolas, hemos podido atender a varias mujeres 
víctimas de violencia y matrimonio forzado 
procedentes de la India y hemos acompañado en 
su proceso de inserción a un joven pakistaní víctima 
de la trata de personas.  

Sabemos que este es el camino. Con internet y las 
redes sociales, los tratantes tienen más fácil llegar a 
víctimas potenciales de cualquier lugar del mundo, 
y las organizaciones debemos reinventarnos para 
frenar esta lacra y luchar por un mundo en el que 
nadie deba vivir como un esclavo.

Y esta lucha, siempre pacífica, la seguimos y la 
seguiremos haciendo como solo sabemos hacer: 
trabajando al lado de las personas, cercanos a sus 
realidades, transparentes en nuestras acciones y 
leales a nuestro compromiso. 

Muchas gracias de todo corazón a todas las 
personas que nos ayudan a seguir avanzando 
hacia un mundo mejor.

L A  TR ATA  D E  PE RSONA S

NO E NTI E ND E  D E FRONTE R A S
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Q U É E S SON RI SA S  
D E BOMBAY

onrisas de Bombay es una ONG, fundada en el año 2005 por el periodista y escritor, 

Jaume Sanllorente, que centra su acción en la lucha pacífica contra la trata de personas 

y por los Derechos Humanos en algunas de las comunidades más vulnerables de Asia 

como India, Bangladesh y Nepal y también España.

VALORES

Justicia

Nuestro trabajo de desarrollo está orientado a 
favorecer el justo acceso a oportunidades y el 
pleno ejercicio de las libertades humanas de forma 
universal.

No Discriminación

Respetamos la diversidad humana en todas sus 
vertientes, sin distinción de origen, nacionalidad, 
casta, edad, orientación política o sexual, religión 
o género.

Transparencia

Gestionamos nuestros recursos de forma rigurosa, 
apostando por la transparencia y rindiendo 
cuentas ante nuestros socios/as colaboradores/
as, donantes, beneficiarios/as y ante la sociedad 
en general.

Coherencia

Nuestro trabajo se sustenta en hacer lo que 
creemos y decimos, siendo fieles al cumplimiento 
de nuestra misión y visión.

La erradicación de la trata de personas y la acción 
transformadora a través del acceso a la educación, 
a la salud y del desarollo socioeconómico son 
el marco principal de nuestros proyectos, que 
permiten a las comunidades que los lideran 
conseguir cambios sostenibles. De estas acciones, 
ya se han beneficiado más de 15.000 personas, a 
las que sumamos otras más de 25.000, durante 
acciones puntuales de emergencia.

Con el objetivo de abordar la problemática social 
de la trata, desde el apoyo a sus víctimas mediante 
la prevención, rescate y rehabilitación, la Fundación 
actúa conjuntamente con las comunidades más 
desfavorecidas para que alcancen una vida digna, 
libre y con oportunidades de futuro.

MISIÓN

Transformar la realidad de personas vulnerables a 
la trata, así como de sus familias, para fomentar el 
empoderamiento de las comunidades, consiguiendo 
así cambios sostenibles.

VISIÓN

Un mundo libre de pobreza en el que todas las 
personas disfruten de la libertad, los Derechos 
Humanos y una vida digna.

S
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Q U É  HACE MOS E N 
SONRI SA S D E  BOMBAY

Prevención 

Para Sonrisas de Bombay, una herramienta 
muy poderosa para evitar que las personas 
en situación vulnerable caigan en las redes 
de trata es la prevención, la cual enfocamos 
desde dos perspectivas: una es a través de 
la concienciación, es decir, explicando a las 
personas y a las comunidades los riesgos de 
la trata, y cómo ésta afecta fundamentalmente 
a personas con dificultades económicas que a 
menudo deciden migrar en busca de mejores 
oportunidades.

En nuestras sociedades falta información y 
sensibilización sobre este problema y es por 
ello por lo que Sonrisas de Bombay quiere 
hacer partícipe a la ciudadanía de esta realidad, 
presente en nuestras vidas, aunque muchas 
veces invisible, así como alertar de los factores 
de riesgo que rodean a este fenómeno para 
poder ayudar a otras personas de las que se 
tenga sospecha que pueden caer o estén ya 
en estas redes de explotación.

Bajo esta perspectiva, hemos implementado 
varias acciones:

SENSIBILIZACIÓN EN ÁREAS RURALES

Sahahpur (Maharashtra, India)

Continuamos impulsando este proyecto preventivo 
en en aldeas rurales del distrito de Thane, en el 
estado de Maharashtra, al norte de la ciudad 
de Bombay, para crear concienciación entre la 
población sobre los riesgos que representan las 
redes de trata a fin de evitar que caigan en las 
mismas. El proyecto se apoya en un equipo de 15 
personas voluntarias.	

- 2979 habitantes de aldeas rurales reciben 
información y mensajes de concienciación contra 
los peligros de la trata.

- 132 sesiones de concienciación y distribución de 
contenidos contra la trata.

Durante el 2023 hemos continuado nuestros 
esfuerzos para erradicar la trata de personas en la 
región de Asia del Sur, concretamente en Nepal, 
Bangladesh y la India y también en España. Para 
abordar un problema tan complejo, realizamos 
un enfoque multidisciplinar comenzando desde 
la prevención, mediante la concienciación y 
la educación, y rescatar y rehabilitar a las y 
los supervivientes, ayudándoles a mejorar sus 
condiciones de vida y sus expectativas, así como 
las de sus hijos e hijas. En España, debido a nuestro 
trabajo en Asia del Sur, ofrecemos apoyo a víctimas 
de la trata originarias de estos países que hayan 
sido explotadas dentro de nuestras fronteras. Para 
ofrecer esta ayuda creamos un programa integral 
de inserción, así como la gestión de trámites en sus 
países de origen o la repatriación en caso necesario. 

Nuwakot (Nepal)

Durante el primer trimestre de 2023 completamos 
el proyecto de formación residencial a niñas 
vulnerables de aldeas rurales del área de Nuwakot, 
con alto riesgo de ser víctimas de la trata de 
personas. Este proyecto ya había tenido una primera 
fase entre enero de 2021 y principios de 2022, y había 
iniciado una segunda fase a finales de 2022.	

 - 10 niñas acogidas en el centro de formación 
reciben sesiones de concienciación sobre los 
riesgos de la trata y formación vocacional.

LUCHA PACÍFICA CONTRA 
LA TRATA DE PERSONAS
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Bengala Occidental (India)

Impulsamos este proyecto en el distrito 24 Parganas 
Sur, a las afueras de Calcuta y cerca de la frontera 
con Bangladesh, para implementar acciones que 
promueven el empoderamiento entre grupos de 
jóvenes y adolescentes, de forma que puedan 
abordar sus problemas y los de sus comunidades. Al 
mismo tiempo, hemos trabajado temas relacionados 
con los riesgos de la trata y otros temas afines, 
como los matrimonios infantiles, el trabajo infantil, 
la discriminación, la violencia sexual, etc. 

	– 188 jóvenes organizados en 12 grupos que 
trabajan para mejorar las condiciones de vida 
de sus comunidades y reducir sus riesgos de 
caer en la trata.

	– 630 personas beneficiarias indirectas. 

Satkhira (Bangladesh)

Proyecto impulsado en el distrito bengalí de 
Satkhira, fronterizo con la India, a través del cual 
capacitamos a las personas de las comunidades 
rurales acerca de los riesgos de caer en redes de 
trata, fundamentalmente asociados a la migración 
irregular por motivos económicos. Se incide en crear 
redes con entidades y organizaciones públicas y 
privadas, para facilitar el acceso a oportunidades 
de empleo locales a jóvenes adolescentes de la 
región. Este proyecto se inició en el último trimestre 
de 2022 y se prolongó hasta septiembre de 2023.

-   1287 personas de las comunidades rurales 
del distrito han tenido acceso a sesiones de 
sensibilización y concienciación sobre los riesgos 
de la trata de personas. 

	– 96 personas en riesgo de trata y supervivientes 
de la misma han accedido a información sobre 
empleos y actividades económicas. 
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Formaciones adaptadas

Durante el 2023, en España, realizamos acciones de 
sensibilización dirigidas a toda la ciudadanía, con 
especial énfasis en instituciones y entidades donde 
pueden identificarse potenciales víctimas de trata 
y por lo tanto, se puede trabajar una prevención 
muy valiosa: 

-	 3 formaciones en materia de trata con 38 
asistentes

-	 8 charlas de sensibilización con 234 asistentes

Lucha pacífica contra la violencia machista

Contamos con una unidad que trabaja coordinada 
con el resto de los proyectos para prevenir y 
detectar casos de violencia machista, así como para 
acompañar a las mujeres que la están sufriendo 
para poder frenar estas situaciones.

Durante el 2023, hemos organizado diferentes 
sesiones y acompañado a mujeres víctimas de 
violencia de género:

-	 15 mujeres víctimas de violencia de género 
acompañadas.

-	 24 sesiones de sensibilización sobre violencia 
machista donde han participado 818 personas (669 
mujeres y 149 hombres).

-	 7 sesiones sobre igualdad, con 309 participantes.
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Escuelas Sonrientes

Esta es una iniciativa de intercambio entre escuelas 
de Europa y Asia a través de talleres y actividades 
conjuntas para sensibilizar, difundir y formar 
en materia de Derechos Humanos, Derechos 
de la Infancia, los ODS (Objetivos de Desarrollo 
Sostenible) y Cooperación al Desarrollo. Para ello, 
implicamos al conjunto de la comunidad educativa 
con diferentes actividades a través de materiales 
pedagógicos y talleres sobre estas materias.

Hemos dado inicio al curso 2023-2024 trabajando 
con un total de nueve escuelas:

•	      Escola Rossend Montané (Sant Pere 

Molanta, Barcelona)

•	      Malmö International School (Malmö, 

Suecia).

•	      Escola Les Acàcies (Barcelona).

•	      FEDAC Amílcar (Barcelona)

•	      Institut Escola Projecte (Barcelona)

•	      Colegio San Esteban (Ávila)

•	       IES Joan Maria Thomas (Palma de Mallorca, 

Illes Balears).

•	     Institut-Escola Teresa Altet (Rubí, Barcelona).

•	     Institut L'Estatut (Rubí, Barcelona).

•	     Escuela Shivajirao Shendge (Bombay)

•	     Escuela Wilson High School (Bombay)

•	     Escuela Keni Vidyalaya (Bombay)

•	     Escuela Shivai Vidya Mandir (Bombay)

Más de 1000 estudiantes han establecido contacto 
entre ellos a través de este proyecto. 
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Campañas

En este año, la campaña #rompeconlatrata ha 
puesto el foco en la situación de los niños y niñas 
que sufren la trata de personas. Ya sea como 
víctimas directas, al ser utilizadas para distintas 
formas de explotación, como por ser hijos e hijas 
de mujeres víctimas. Para ello realizamos un spot 
de publicidad, que fue emitido en varios canales 
como TV3 o Canal Extremadura, además de 
difundirse en distintos medios de comunicación 
y soportes de publicidad por toda España.

En esta nueva fase de la campaña, que cumplió 
su quinto año, contamos de nuevo con el apoyo 
de Ana Duato, al que se sumó el de su hija, María 
Bernardeau. Ambas quisieron conocer de primera 
mano la realidad de la trata de personas en uno 
de los contextos donde trabajamos: la India.
El resultado de ese viaje a la raíz de la trata de 
personas fue “Una sonrisa en la mochila”, una 
serie de cinco vlogs en los que madre e hija se 
sumergen en este problema y lo narran desde 
su propia mirada. La presentación de “Una sonrisa 
en la mochila” tuvo lugar en septiembre en la 
Academia de Cine en Madrid, en un acto que reunió 
a muchos amigos y amigas de Sonrisas de Bombay, 
personajes públicos y medios de comunicación.

También durante 2023 hemos seguido impulsando 
acciones orientadas a conseguir fondos para 
cubrir y ampliar nuestros proyectos de rescates, 
rehabilitación y reintegración de supervivientes, a 
través de campañas de crowdfunding y eventos 
solidarios.

  - Exposición “Las caras de la trata”

Durante este año hemos llevado esta exposición 
fotográfica a distintos lugares de la geografía 
catalana, como Sant Cugat, Rubí, Barcelona, 
Terrassa, Cerdanyola o Sabadell, y también en Rivas 
Vaciamadrid (Madrid). De esta manera buscamos 
concienciar acerca de un problema que afecta a 
más de 27 millones de personas en todo el mundo, al 
mismo tiempo que proponemos dar un primer paso 
a la ciudadanía para luchar frente a esta situación, 
sumándose a nuestro manifiesto contra la trata. Está 
en nuestras manos conseguir que cada día más 
personas vivan en libertad, lejos de la esclavitud. 
¡Rompe con la trata!
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EDUCACIÓN

La segunda línea con la que impulsamos la prevención contra la trata es la educación. Diversos estudios y publicaciones 
ponen de manifiesto que la falta de acceso a la educación constituye un factor de vulnerabilidad muy importante 
ante el riesgo de la trata. Por lo tanto, promover el acceso a la educación desde la edad preescolar y durante la 
primaria constituye un elemento muy potente para prevenirla.

Educación preescolar

Los 11 centros de preescolar que impulsamos en 
los barrios de Govandi, AareyColony, Kamathipura y 
Ghatkopar han permitido a 256 estudiantes acceder 
a servicios educativos adecuados para su edad. Las 
familias, asimismo, han recibido formación sobre 
la importancia de la educación y la salud de sus 
hijos. Los constantes controles de talla y peso han 
ayudado a que más del 85% del alumnado presente 
tasas normales de nutrición, y han hecho posible 
proveer atención médica individualizada a los casos 
que lo han requerido. 

-    256 estudiantes.

-	 11 parvularios

Acceso a la escuela

El proyecto ha dado apoyo pedagógico, económico 
y material a 59 estudiantes  de las áreas de Govandi 
y Kamathipura para que puedan matricularse en 
estudios primarios y secundarios. en alguna de 
las escuelas colaboradoras del proyecto: Wilson 
High School, ShivajiraoShedge, IDUBS Hindi High 
School, Roshanlal Agarwal U B S  English High 
School, K L Mehra U.B.S English K. G. School, M. D. 
KeniVidhyalay y ShivaiVidhymandir, además de a 
21 estudiantes de ciclos universitarios. 

-	 80 estudiantes reciben apoyo económico, 
material y pedagógico.

-	 94 sesiones grupales de LifeSkillsEmpowerment 
(sesiones para desarrol lar habil idades y 
el autoconocimiento y la autoconf ianza) 
implementadas.

Smiling Bus

Esta unidad móvil ha seguido visitando regularmente 
distintas áreas de Bombay en las que viven niños 
y niñas de familias sin hogar para proporcionarles 
diversos servicios básicos. Asimismo, se ha seguido 
impulsando el proyecto “Library On Wheels”, una 
biblioteca rodante que permite acercarles la lectura.

-	 150 niñas y niños de familias sin hogar atendidos.

-	 500 niñas y niños inscritos en la biblioteca 
“Library OnWheels”, con 661 títulos disponibles.

-	 118 sesiones de LifeSkillsEmpowerment 
(sesiones para desarrol lar habil idades y 
el autoconocimiento y la autoconf ianza) 
implementadas.
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RESCATE

El equipo de este proyecto tiene establecida 
una extensa red de contactos entre unidades 
de la policía especializadas en la lucha contra la 
trata y entre diferentes entidades e instituciones 
afines. Gracias a esto, el equipo puede participar 
en investigaciones y formar parte de operaciones 
de rescate de víctimas de trata, siempre en 
coordinación con la unidad policial que esté a cargo 
de las mismas. 

- Participación en 12 operaciones de rescate de 
víctimas de trata.

- 18 víctimas rescatadas.

- 11 formaciones impartidas a unidades policiales 
contra la trata de personas y entidades involucradas 
en la lucha contra la trata, con un total de 820 
personas participantes.

Intervención

ACOMPAÑAMIENTO DE EMERG ENCIA 
A VÍCTIMAS

Desde el proyecto Sonrisas de Bombay en 
España nos encargamos de la identificación y 
acompañamiento integral a víctimas potenciales y 
reales de trata de personas procedentes de países 
del sur de Asia. Nos encargamos de la recepción y 
gestión de denuncias y ponemos a disposición de 
las personas supervivientes servicios de traducción 
y asistencia psicológica en su idioma.

Asimismo, a fin de localizar en caso necesario a 
los familiares de las víctimas, coordinamos la 
búsqueda con nuestros equipos locales en Asia 
y nos encargamos de coordinar las diferentes 
gestiones y trámites que se requieren realizar en 
los países de origen de las víctimas.

Durante el año 2023 acompañamos a varias víctimas 
de trata en España:

-	 1 mujer india víctima de matrimonio forzado: 
Colaboración con equipo en India para ratificación 
de divorcio. 

-	 1 hombre pakistaní víctima de trata laboral: 
Acompañamiento en denuncia y primera acogida. 
Integración en el programa de inserción laboral en 
SDB

-	 1 mujer india víctima de violencia de género: 
Coordinación con el equipo indio para ver la 
posibilidad de traer a su hija de India a España. 
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Rehabilitación

CASA DE ACOG IDA UDA AN

Por cuarto año consecutivo, la casa hogar Udaan 
acoge a mujeres supervivientes de la trata y cubre 
sus necesidades básicas, les ayuda a rehabilitarse y 
adquirir habilidades, para que, en un futuro, puedan 
superar sus traumas y desarrollar actividades 
económicas para mantenerse por sí mismas. 

Durante este ejercicio, dos de las mujeres acogidas 
han completado exitosamente su proceso de 
rehabilitación y han dejado la casa para retomar 
las riendas de sus vidas, una de ellas de regreso a su 
localidad natal en el estado de Bengala Occidental, 
donde ha puesto en marcha un pequeño negocio 
de costura, y otra ha puesto en marcha una tienda 
de comestibles en el área de Kamathipura. 

-	 6 supervivientes de la trata acogidas.

CENTRO DE DÍA PARIWARTAN

Desde el último trimestre del año, impulsamos 
un centro social multiservicios en el barrio de 
Thamel, en la ciudad de Katmandú. Se trata de 
un barrio en el que hay una gran presencia de 
mujeres víctimas de la explotación sexual. El centro 
les ofrece asesoramiento, psicoterapia, formación 
ocupacional y, en general, un lugar seguro en 
el que poder sentirse protegidas, atendidas y 
acompañadas.

-	 28 mujeres atendidas en el centro.

-	 3 sesiones de concienciación y empoderamiento 
llevadas a cabo durante el trimestre.

ACOG IDA DE MUJERES SIN HOGAR 
VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE G ÉNERO 
O VULNER ABLES DE CAER EN L AS 
REDES DE L A TR ATA

También durante el último trimestre de 2023, 
apoyamos diferentes recursos en los barrios de 
Chembur y Dadar, en la ciudad de Bombay, que 
acogen a mujeres jóvenes supervivientes de 
violencia de género, y les ofrecen espacios seguros 
donde encontrar apoyo psicosocial, restablecerse 
de sus heridas emocionales y físicas, e iniciar un 
camino hacia la recuperación. Un total de 50 mujeres 
supervivientes de violencia se han beneficiado a 
este recurso.

REINSERCIÓN SOCIOL ABOR AL

Apoyamos a las personas supervivientes que 
optan por permanecer en España. Para ello 
cuentan con un referente de nuestro equipo 
que se encarga de realizar un acompañamiento 
integral y gestionar los diferentes recursos 
sociales para su integración, donde la inserción 
sociolaboral es un pilar fundamental de este 
proyecto para conseguir su total autonomía. 

-	 1 hombre pakistaní víctima de trata laboral: 
Programa de inserción socio laboral en SDB
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APOYO A CUBRIR 
NECESIDADES BÁSICAS

HE ALTH

Este proyecto ofrece jornadas gratuitas de 
revisiones médicas a las comunidades que 
atendemos, en las que se diagnostica y trata 
posibles enfermedades leves, y se deriva a 
centros hospitalarios aquellas de mayor gravedad 
o que requieran un tratamiento más especializado.  
En estos casos, el equipo del proyecto se ocupa 
de dar seguimiento para garantizar que se cubren 
adecuadamente sus necesidades médicas.

Durante este ejercicio, además, hemos colaborado 
con la Fundación Barraquer para la celebración de 
jornadas oftalmológicas a las que han acudido 676 
personas beneficiarias. De ellas, 318 recibieron 
gafas, 152 fueron referidas para cirugía de 
cataratas, y 139 para una diagnosis más específica 
de sus retinas. 

-	 2087 personas atendidas en 76 jornadas 
médicas generalistas.

-	 739 personas revisadas en 25 jornadas de 
revisión de diabetes y presión sanguínea.

-	 21 casos derivados para atención médica 
especializada.

PROYECTO JAL

-	 Casa hogar Ayush

Ubicada en la ciudad de Pondicherry, estado de 
Tamil Nadu, la casa hogar Ayush ofrece albergue 
a 30 personas ancianas sin hogar, que se ven 
obligadas a subsistir en la calle por falta de recursos 
y alternativas. Además de cubrir sus necesidades 
básicas, el proyecto pone a su disposición sesiones 
de apoyo psicológico y chequeos médicos, así 
como actividades lúdicas y de ocio, celebraciones 
(cumpleaños, festividades locales, etc.), clases de 
yoga, etc. El objetivo es que puedan sentirse en un 
espacio lo más parecido a un hogar.

-	 15 varones ancianos y 12 mujeres ancianas sin 
hogar acogidos durante el ejercicio.

-	 Casa hogar Shine

La casa hogar Shine acoge desde 2017 niños 
procedentes de áreas rurales del estado de Tamil 
Nadu mientras siguen tratamiento oncológico en el 
hospital JIPMER (JawaharlalInstituteofPostgraduate 
Medical Education and Research). La atención médica 
que necesitan la presta el hospital, pero la casa ofrece 
a cada niño o niña, junto con un familiar, un lugar 
en el que residir mientras dura la terapia, y ayuda a 
cubrir el coste de los medicamentos que necesitan, 
dado que el gobierno solo abona el 50% del mismo.

Además, la casa pone a su disposición sesiones 
de apoyo psicológico y chequeos pediátricos, así 
como actividades lúdicas y de ocio, celebraciones 
(cumpleaños, festividades locales, etc.), clases de 
yoga, etc. El objetivo no solo es que tengan un lugar 
físico en el que alojarse mientras dura su terapia 
oncológica, sino un espacio en el que se puedan 
sentir cómodos y en el mejor estado anímico posible 
para afrontar con garantías su proceso de lucha contra 
el cáncer.

Durante 2023, un total de 21 niñas y niños han sido 
acogidos en la casa mientras recibían el tratamiento 
hospitalario. De ellos, 19 pudieron superar la 
enfermedad y fueron dados de alta, aunque hay que 
lamentar el fallecimiento de dos niñas. 

-	 21 niñas y niños acogidos, junto con una persona 
familiar. 
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1573 8 3 9 04 
followers en Facebook followers en Twitter

1841 873 2 12 60 8560
followers en Linkedin followers en 

Youtube
páginas vistas 
en nuestra web

personas de 
audiencia

92 13
followers en 
Instagram

115
impactos en 
medios

MÁ S I M PAC TOS D E 
SONRI SA S D E  BOMBAY

Altavoces de nuestra causa

Los principales altavoces de nuestra causa son las 
redes sociales, así como la complicidad de esas 
personas, profesionales relevantes que comparten 
y apoyan nuestros mensajes, con la participación y 
compromiso de los medios de comunicación.

Durante este ejercicio hemos apostado por el 
lenguaje audiovisual para explicar los grandes retos 

a los que nos enfrentamos, y especialmente para 
mostrar qué implican los rescates de víctimas de 
la trata que realizamos, así como, los diferentes 
territorios en los que trabajamos y algunas acciones 
en las que hemos llamado a la participación.

Estos son los datos más destacados:

Durante el año 2023 129 personas visitaron nuestros 
proyectos en la Índia 

Acción responsable
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E VE NTOS 
SOLI DARI OS

Durante el 2023 se han llevado a cabo eventos 
culturales, artísticos, deportivos, gastronómicos y 
musicales.

Algunos de estos actos han sido organizados por la 
propia entidad y otros por colaboradores y amigos 
que se han animado e implicado a crear eventos 
solidarios para dar apoyo a nuestros proyectos de 
lucha contra la trata de personas.

Un año más, Sonrisas de Bombay salió a la calle para 
celebrar Sant Jordi bajo el lema “Da más que amor”. 
Llenamos las calles con nuestras rosas artesanales 
hechas de tela por mujeres supervivientes de la trata 
y libros escritos por nuestro director y fundador. Lo 
celebramos en Barcelona, Tarragona y Girona por 
primera vez.

La Fundación Magic Hearts organizó una Bollywood 
Party con la colaboración de la Asociación 
DancingGanesh que organizó un masterclass de 
baile. Música, baile y color inundaron la sala.

El deporte y la solidaridad han ido de la mano con un 
torneo de fútbol 5 formado por dieciséis equipos y 
organizado por nuestro querido amigo y colaborador 
Adrià de Gràcia Heredia.

Gastronomía y solidaridad: este maridaje perfecto 
tuvo lugar en noviembre en el restaurante VegWorld 
India, donde celebramos una de las festividades 
más importantes de la India, el Diwali, dónde los 
asistentes, pudieron disfrutar de una deliciosa cena 
amenizada con música y baile Bollywood.

Un año también lleno de música con el concierto 
organizado en junio en la sala Luz de Gas, dónde 
contamos con la colaboración de los grupos 
musicales RiverOmelet, Manuela Vellés y Random 
y con la maravillosa presentación de la cupletista y 
activista social Brigitta Lamoure.

Y terminamos este 2023 con una tarde de concierto 
navideño a ritmo de góspel dónde el grupo 
TheGospelViuChoir dió la voz por Sonrisas de 
Bombay y hizo vibrar a los espectadores a través 
de su música y magia.

A parte de todos estos eventos, también hay 
aquellas iniciativas solidarias y personales como 
celebraciones de cumpleaños, cenas de verano o 
mercadillos organizados entre amigos y familiares.

Cualquier iniciativa solidaria es igual de valiosa para 
nosotros.
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EQUIPO

Este proyecto, que nació como una iniciativa personal es 
ahora un proyecto de acción contra la pobreza compartido 
por más de 50 personas voluntarias, y un equipo profesional 
de 60 personas. El Patronato de la Fundación Sonrisas de 
Bombay en este periodo está compuesto por:

•	 Felicidad Barragán Candalia 
(Presidenta)

•	 Jaume Sanllorente Barragán 
(Secretario)

•	 Javier Alejandro Díaz Oliviero 
(Vocal)

•	 Jordi Martínez Grau (Vocal)
•	 Belén Domínguez López (Vocal)
•	 Montserrat Pérez López (Vocal)
•	 Sandra Balcells Cubells (Vocal)
•	 Jaume Barroso López (Vocal)

WE ARE  ON E
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VOLUNTARIADO

-	 50 voluntarios y voluntarias colaboran con 
Sonrisas de Bombay

Queremos destacar en este apartado de la memoria 
la gran labor que desarrolla nuestro equipo de 
voluntariado. Un equipo implicado y motivado al 
que queremos agradecer que dedique parte de su 
tiempo a darnos apoyo en las tareas que requerimos 
desde las distintas ciudades donde impulsamos 
nuestras acciones.

Contamos con un equipo de voluntarios y 
voluntarias de diseño, foto y vídeo que hace posible 
los materiales y creatividades que nos permiten 
visibilizar la labor que llevamos a cabo en eventos, 
en acciones solidarias y en publicaciones, entre 
otros. Y contar con un material audiovisual que 
refuerza nuestras comunicaciones.

También destacamos a todas las personas que 
de forma puntual nos dan apoyo en los eventos 
solidarios donde podemos recaudar fondos que 
revierten sobre los proyectos, pero además llegar 
a nuevas personas que todavía no nos conocen. 
Este equipo colabora en actividades destacadas 
de la Organización como la preparación y la venta 
de rosas para Sant Jordi, venden los productos o 
informan sobre los proyectos a las personas que 
muestran interés en nuestras paradas. Una mención 
especial también a los voluntarios y voluntarias que 
vienen periódicamente a la oficina y colaboran en 
tareas administrativas, apoyo con los pedidos de la 
tienda online o nos ayudan a mejorar la atención 

-	 45 personas voluntarias en los GAS

Actualmente contamos con grupos en Madrid, Ávila, 
Bilbao, Galicia, Valencia, Tarragona y con mucha 
ilusión hemos incorporado este año Girona, Lleida 
y Cantabria.

En el transcurso de este período, han llevado a 
cabo distintos eventos benéficos como el taller de 
encuadernación artesanal en Ávila, la jornada de 
yoga y meditación que se organizó en la Parque 
de las Llamas en Santander con motivo del día 
internacional de yoga, la 3ª edición del Cocktail 
solidario organizado en la Coruña dónde contamos 
con una charla de nuestro fundador, el primer Sant 
Jordi celebrado en Girona y distintas acciones 
durante la campaña navideña para ayudarnos a 
vender nuestros productos de merchandising y 
lotería de Navidad.

¡Gracias un año más por vuestro apoyo y sumar 
esfuerzos!

Apoyo social 

Durante el 2023 hemos contado con el apoyo 
de 2856 personas y entidades.  A todas ellas, 
MUCHAS GRACIAS. De estas aportaciones 2641 
han sido socios y socias que han colaborado de 
forma periódica y 33 empresas, y los 182 apoyos 
restantes, han sido donantes puntuales.

Las aportaciones económicas de todas estas 
personas permiten la continuidad de los proyectos 
de forma conjunta con las comunidades de las 
zonas más vulnerables en las que trabajamos de 
India, Nepal, Bangladesh y España. 

SONRISAS DE BOMBAY18



ALIANZ A S 
E STR ATÉG I CA S 

Nuestras principales empresas colaboradoras 
siguieron demostrando su compromiso y visión 
de largo plazo con Sonrisas de Bombay, y de 
nuevo contamos con la importantísima aportación 
de Bergner, GCR Group. Fundación Manuel Lao, 
FMG Actius I Persones, Laboratorios Viñas, 
InterPurChemicals, Peralta Print, Gyemo, Ledvance, 
Intress, DKV Seguros y Paso Noroeste. También han 
continuado colaborando con nosotros entidades 
internacionales como son Companies for Good y 
Global GivingFoundation. 

Otras entidades decidieron sumarse por primera vez 
a apoyar nuestra labor. Es el caso, por ejemplo, de 
Besocks con el que hemos hecho una colaboración 
de calcetines solidarios; el restaurante Benarés que 
nos ha cedido su espacio para la presentación 
de nuestro evento “Una Sonrisa en la Mochila” 
entre otras acciones; la empresa Global que 
nos ha cedido espacio para mupis digitales en 
las estaciones de Adif de toda España. Además 
se han unido a colaborar: Tradeco, Go Gallery 
Amsterdam, Artistamente, Full Moon Yoga y Awards 
of happiness. 

Además, estamos muy felices ya que durante el 
2023 hemos conseguido ser una de las ONG´s 
finalistas del concurso Involucrados de la empresa 
Tendam, y de la mano de Springfield hemos 
podido recaudar fondos para nuestro proyecto de 
Educación Preescolar. 

A todas las personas que formáis parte de las 
empresas y nos habéis apoyado, gracias por confiar 
un año más en nuestra causa.
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CI FR A S Y 
TR AN S PARE NCIA

Las cuentas anuales, junto con los informes 
completos de auditoría están publicados 
y disponibles en nuestra web, dado que la 
transparencia es uno de nuestros valores más 
importantes.

Fondos privados 99%

Fondos públicos  1%

El origen de los fondos privados, que es mayoritariamente de 
particulares, se distribuye de la siguiente forma:

PROCEDENCIA DE NUESTROS 
FONDOS

TOTAL: 1 008 964 €

Las cuentas anuales están depositadas en el 
Ministerio de Cultura y Deporte, y nuestras cuentas 
han sido auditadas por la firma Auditia Iberia 
Auditores, S.L.P. 

Este año las cuentas de la Fundación Sonrisas de 
Bombay reflejan un resultado positivo de 545€. 

Particulares 61%

Herencias y legados  17%

Empresas e instituciones 
privadas 16%

Ventas 3%

Eventos  2%

Otros ingresos  1%
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DESTINO DE NUESTROS FONDOS

 TOTAL: 1 008 419€

Misión social 85%

Obtención y gestión 
de recursos 15%

De cada 100€ recibidos, 85€ van a la lucha contra 
la trata y los 15€ restantes son los necesarios para 
gestionar y administrar estos recursos.  

Así  distribuimos los recursos en los diferentes 
proyectos de lucha contra la trata:

Prevención 51%

Intervención  18%

Rehabilitación 16%

Necesidades básicas 15%
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LI STA D E 
COL ABOR AD ORE S 
2023

ADMINISTR ACIÓN PÚBLICA , 
INSTITUCIONES Y FUNDACIONES

•	 Academia de Cine
•	 ACESOP
•	 Asociación Apip Acam
•	 Asociación Valentes i Acompanyades
•	 Asociación Dancing Ganesh
•	 Auditori de Barcelona
•	 Ayuntamiento de Barcelona
•	 Ayuntamiento de Cervelló
•	 Ayuntamiento de Cerdanyola del Vallès
•	 Ayuntamiento de Rivas Vaciamadrid
•	 Ayuntamiento de Rubí
•	 Ayuntamiento de Sant Cugat del Vallès
•	 Ayuntamiento de Sabadell 
•	 Ayuntamiento de Terrassa
•	 Cercle Català de Madrid
•	 Centro Civico Trinitat Vella
•	 Consorci Sanitari de Terrassa 
•	 Diaconia
•	 EMAV
•	 Embajada de Bangladesh en España
•	 Embajada de Nepal en España
•	 Embajada de Pakistán en España
•	 Fundación Camins
•	 Fundació Espriu
•	 Fundació Magic Hearts
•	 Fundación Barraquer
•	 Fundación Integra
•	 Fundación Tot Raval
•	 Fundación Tatiana 
•	 Guardia Civil 
•	 Guardia Urbana Barcelona
•	 Mossos d'Esquadra
•	 Policía Nacional
•	 Residencia de estudiantes Universidad de 

Granada

PERSONAS COL ABOR ADOR AS

•	 Abeer Khan
•	 Abhishek Garg
•	 Adrià de Gràcia Heredia 
•	 Ana Duato
•	 Andrea Blanes 
•	 Andy Fox
•	 Ariana Torres
•	 Brigitta Lamoure 
•	 Carla Callau
•	 David Mas
•	 David Ryer
•	 DJ Dkor 
•	 Francesca Vidal 
•	 Gerard Garcia Porlan
•	 Héctor Sánchez
•	 Jenifer Hefland
•	 Jun Trenco Chueca
•	 Justa María
•	 Kashaf Ahmed Parveen 
•	 Laura Domínguez
•	 Laura Mora
•	 Lydia Bosch
•	 Mago Brunetti
•	 Mani Páez
•	 Manuela Vellés 
•	 Marco Helga
•	 María Bernardeau  
•	 María José Martín Martín 
•	 María Vives Requena
•	 Mario Moreno
•	  Miguel Ángel Bernardeau.
•	 Miguel Tortosa
•	 Montse Argerich
•	 Montserrat Soler 
•	 Nacho G. Hermoso
•	 Oscar Xarrié
•	 PorFinViernes
•	 Rafa Úbeda 
•	 Raquel Liñán 
•	 Ratt Fenech
•	 Random
•	 River Omelet
•	 Rosa Bernedo
•	 Silvia Montoya
•	 Sofía Vazquez
•	 Sunny Singh
•	 The Gospel Viu Choir
•	 The Muppets Rock Covers
•	 Xavi Sureda 
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COLEG IOS

•	 AFA Els Pins
•	 CAR Valle Amblés
•	 CEIP Rossend Montané
•	 Colegio Hélade Las Rozas
•	 Colegio IPSE
•	 Escola Can Vidalet
•	 Escola Els Pins
•	 FEDAC Amílcar
•	 IES Joan Maria Thomàs
•	 IES L’Estatut
•	 Institut-Escola Projecte
•	 Institut-Escola Teresa Altet
•	 Malmö International School

EMPRESAS

•	 Acrònim
•	 Afterlive
•	 Back Stage Bcn
•	 Bar Bogatell
•	 Betula Encuadernación 
•	 BioPharma Synergies
•	 Brown St Comics
•	 Caldas Naya
•	 Captrain España
•	 Carns Pastor
•	 CEM Bogatell 
•	 Centro de Yoga Yogibros
•	 Common Sense
•	 Comunicació 21
•	 Corresponsables
•	 CottonHouse Hotel
•	 Delfin Group 
•	 Deva Yoga Shala 
•	 Diari de la Veu
•	 Diario Montañés
•	 Didgeridoo Ritual 
•	 DIM Commercial Europe
•	 Editorial Salvat
•	 El Matí, Catalunya Ràdio
•	 El Pinar 
•	 El Punt Avui
•	 Espai d’arts escèniques La Nau Oliva 
•	 Farmacia Miguel Catalán
•	 G Paint Work 
•	 Global
•	 Grupo Ganga
•	 Grupo RBA 

•	 Gyemo
•	 ¡Hola!
•	 Illa Diagonal Centre comercial
•	 JCDECAUX
•	 Joco Lounge 
•	 Kenogard 
•	 Korean root 
•	 La Gran Impressió 
•	 La Miranda
•	 La Traviata 
•	 La Voz de Galicia
•	 Ledvance
•	 Libreria Alibri
•	 Mac Pedralbes
•	 Martesjueves
•	 MiiN Cosmetics
•	 NH Collection Finisterre 
•	 Odin
•	 Pactera Technology Spain
•	 Panabad
•	 Peixetaria Costa Brava
•	 Plat de Colors
•	 Primark Plenilunio
•	 Publicitat Montseny 
•	 RAC
•	 RAC1
•	 RAC105
•	 Restaurant Barbacoa Can Dieta
•	 Sala de Yoga Tierra
•	 Sala roca Yoga
•	 Sopra Steria
•	 Stampa Gráfica
•	 Surya Chiringuito
•	 Teatro Soho Madrid
•	 Tocado 
•	 Tu Revista
•	 TV3
•	 Uría Menéndez 
•	 Veg World India Restaurant
•	 Vida Estética
•	 Villegas 
•	 Visual Kinky
•	 Westfield Les Glòries
•	 Yogaone Nou barris
•	 YogaOne Pl.Molina
•	 YogaOne Reus
•	 YogaOne Sant Boi
•	 Yogaone Sants
•	 YogaOne Vilanova
•	 Zoe Eco BCN
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INFO@SONRISASDEBOMBAY.ORG  

+34 934 673 445 
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