
Alimentos Objetos de Higiene Juguetes

1. ¿Qué alimentos, objetos de higiene y jugetes necesitas en tu día a día? Rellena la tabla:

CICLO MEDIO: FICHA 1ODS 1- FIN DE LA POBREZA  Y ODS 2- HAMBRE CERO



Precio (euros)Precio (euros)Alimentos Objetos de Higiene Juguetes

1) Rellena la tabla con los alimentos, objetos de higiene y juguetes por orden de importancia y su precio
aproximado:

Precio (euros)

Precio Total: Precio Total: Precio Total:

CICLO MEDIO: FICHA 1.1ODS 1- FIN DE LA POBREZA  Y ODS 2- HAMBRE CERO



¡Hola! Me llamo Aarushi. 
¿Y tú? ¿Cómo te llamas?

¿Qué profesión has escogido?

¿La puedes describir?

1. ¿Cuál es su función principal? ¿Qué hace normalmente cuando está trabajando?

2. ¿Sabes si se necesitan herramientas y/o ropa especial para realizar este trabajo? ¿Cuáles?

3. ¿Qué aptitudes piensas que son importantes tener para trabajar en esta profesión? (Por ejemplo:
capacidad para trabajar en equipo, ser amable con el público, buen estado físico, creatividad, etc.)

4. ¿Qué es lo que te gusta más de esta profesión? ¿Y lo que menos?
Me gusta:

No me gusta:

Aarushi

CICLO MEDIO: FICHA 2ODS 4 - EDUCACIÓN DE CALIDAD



¡Hola! Me llamo Kamal. 
De mayor me gustaría ser médico porqué 

cuando mis hermanos y yo estamos enfermos, mis 
padres no nos pueden llevar al médico porqué no 
tienen dinero. No sé si algún día podré serlo porque 

tampoco puedo ir a la escuela... Tengo que 
trabajar para poder ayudar 

a mi familia.

5. ¿Cómo piensas que se siente Kamal?

6. ¿Qué crees que debería hacer para que su sueño se haga realidad?

¡Eres muy afortunado/da 
por poder ir a la escuela! Te deseamos 
que cuando seas mayor puedas tener 
la oportunidad de ejercer la profesión 

que desees. ¡Nosotros también 
lo intentaremos!

7. Completa el párrafo siguiente: objetivos - mejor - Cumbre del Milenio - ONU - 189
Declaración del Milenio - 2000 - 2015 - 8 - escuela

En setiembre del año         se celebró en la ciudad de Nueva York, la                        , con 
la representación de      Jefes de Estado y de Gobierno. Todos los asistentes a la cumbre firmaron 
la                                    , la cual contiene          objetivos con la finalidad de caminar 
hacia un mundo                      . La             , Organización de las Naciones Unidas, 
aprobó esta Declaración en la cual todos los países miembros de las Naciones Unidas se comprometieron 
conseguir los               . Uno de estos objetivos es el siguiente: assegurar que en el
todos los niños y niñas del mundo puedan ir a la                           .

Kamal

CICLO MEDIO: FICHA 2ODS 4 - EDUCACIÓN DE CALIDAD



¡Hola! Me llamo y soy la 
persona que te cuida cuando estás en el hospital.

2. ¿Crees que hay tareas que sólo pueden realizar las mujeres o que sólo pueden realizar los hombres?
En caso afirmativo haz un listado:

1. Completa con nombres y dibuja la persona:

Soy                      y cuando tienes una prenda de 
ropa que está rota yo la arreglo con mi máquina de coser.

¡Con el fuego no se juega! Soy             y una de 
las cosas que hago en mi trabajo es apagar incendios.

¡Alto! En el coche siempre hay que llevar el cinturón 
de seguridad puesto sino os pondré una multa. ¿Quién 
soy?

Hombres
1
2
3
4
5

Mujeres
1
2
3
4
5

CICLO MEDIO: FICHA 3ODS 5 - IGUALDAD DE GÉNERO



Mahananda es una niña de 9 años que vive en Bombay. En su barrio no hay ningún hospital cerca y cuando 
está enferma tiene que caminar durante más de una hora hasta llegar al más cercano. Y tiene que esperar mucho 
hasta que llegue su turno, porque hay muchos enfermos y muy pocos médicos. Y como su familia es muy pobre, 
cuando le recetan algún medicamento o  tiene que ponerse alguna vacuna, pues no lo puede comprar.  

1. Dibuja la historia de Mahanda en las siguientes viñetas, pero con un final feliz:

CICLO MEDIO: FICHA 4ODS 2- HAMBRE CERO y ODS 3 - SALUD Y BIENESTAR 



ODS 3 - SALUD Y BIENESTAR

1. Completa los párrafos con las letras que faltan :

Pedro vive en C y hace una semanas que tiene f                  . Sus padres lo 
han acompañado al m            , que está dos calles por encima de su casa. Finalmente, el médico 
le ha recetado un j y le ha comentado que vuelva dentro de una semana para hacerle 
una r . 

Aashish vive en B y hace unas semanas que no se encuentra muy bien. Sus padres 
quieren llevarlo al m pero no tienen d                 . Además el h
más cercano está a 10 km y no tienen como ir.

Q	 C	 A	 T	 A	 L	 U	 Ñ	 S	 A	 P	 O

P	 Ñ	 I	 S	 D	 J	 L	 O	 N	 N	 I	 E

H	 K	 J	 W	 Q	 J	 A	 R	 A	 B	 E	 L

O	 B	 O	 M	 B	 A	 Y	 T	 I	 F	 A	 R

S	 H	 F	 T	 R	 T	 A	 U	 S	 T	 F	 E

P	 S	 O	 F	 L	 F	 D	 I	 I	 K	 V	 V

I	 R	 M	 E	 D	 I	 C	 O	 V	 H	 H	 I

T	 F	 P	 B	 T	 E	 S	 O	 E	 U	 K	 S

A	 O	 L	 R	 A	 B	 P	 P	 R	 T	 U	 I

L	 R	 B	 E	 H	 R	 Y	 L	 W	 D	 K	 O

Z	 G	 D	 U	 S	 E	 F	 G	 Q	 W	 L	 N

Y	 L	 B	 O	 D	 I	 N	 E	 R	 O	 O	 H

En la siguiente sopa de letras encontraráa las palabras:

2. ¿Sabías que en muchos lugares del mundo dónde las personas no pueden ir al médico cuando están
enfermas? ¿Por qué piensas que pasa esto?

3. ¿Podrías pensar en alguna solución para la familia de Aashish?

CICLO MEDIO: FICHA 5



1. Te acuerdas de si tuviste  la varicela o el sarampión? ¿Cómo pasaste aquellos días? ¿Podías estar
en contacto con otros niños y niñas? ¿Por qué?

3. En Bombay muchos niños y niñas se mueren por el contagio de enfermedades que en nuestro país
o bien no se contraen o bien se curan rápidamente con medicamentos que tenemos fácilmente a nuestro
alcance. ¿Por qué piensas que esto ocurre? Piensa en algunas soluciones.

2. Piensa formas de contagio de una enfermedad (por ejemplo: la conjuntivitis se contagia si nos
frotamos los ojos con la misma toalla que ha utilizado la persona que tiene conjuntivitis, pero no se 
contagia si le damos la mano).
a)					 se contagia si 								
pero no se contagia si

b)					 se contagia si 								
pero no se contagia si

¡Hola! Me llamo Savitri. 
¿Y tú? ¿Cómo te llamas ?
¿Sabes por qué estoy dentro de una burbuja? 
Pues porqué hoy me han vacunado y estoy 

protegida de muchas enfermedades!

CICLO MEDIO: FICHA 6ODS 3 - SALUD Y BIENESTAR



1. ¿Para qué actividades diarias necesitamos agua y electricidad? Indica al menos 10 actividades para
cada una.

2. Ahora imagina que estás en Bombay y no tienes agua corriente ni electricidad en tu casa.
¿Qué harías?

3. ¿Qué soluciones propondrías a tu familia si toda el agua que tuvieseis a vuestra disposición estuviese
sucia y contaminada?

Agua
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

Electricidad
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

CICLO MEDIO: FICHA 7ODS 6 - AGUA Y SANEAMIENTO




