
¡Hola! 
Me llamo Khushi. 
En el idioma de mi país, la India, significa felicidad. Tengo 9 años y 
 vivo en un barrio de chabolas muy pobre de Bombay, junto a mis padres, 
mis cuatro hermanos y mi abuela. Mi casa es muy pequeña, solo tiene 
una habitación dónde dormimos, cocinamos, comemos y jugamos. Mientras

      mis padres van a trabajar y mis dos hermanos van a la escuela, yo cuido de mis hermanas 
pequeñas y de mi abuela que está enferma. La mayoría de las  familias de mi barrio tienen muy 
poco dinero y por este motivo muchos niños y niñas como yo no podemos ir a la escuela. ¡Incluso 
muchas veces tenemos que trabajar para ayudar a nuestros padres!
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1. Colorea las siguientes imágenes:

Khushi

ODS 1- FIN DE LA POBREZA  Y ODS 2- HAMBRE CERO



2. Qué te gustaría que los niños y niñas como Khushi tuvieran? ¡Dibújalo!
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1. Qué te gustaría ser de mayor?
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2. Dibuja la profesión que te gustaría ser de mayor:

ODS 4 - EDUCACIÓN DE CALIDAD



3. ¿Crees que el niño que has visto en el video limpiando zapatos podrá trabajar en lo que quiera
cuando sea mayor?

¿Por qué?

Sí No
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¡Namaste!

Me llamo Sunita. Vivo con mis padres, mi tío y mis 

hermanos en un barrio de chabo
las de la ciudad de Bombay.

Cada día antes de ir a la e
scuela, esto cuando puedo

 ir,

tengo que preparar el desa
yuno para todos, ordenar 

nuestra 

pequeña casa con mi madre, ayudar a mis padres en el

negocio familiar de seda, hacer colla
res de flores para

venderlos.etc. En cambio, mis hermanos van cada día a

la escuela, aprenden a leer
 y a escribir, entre otras m

uchas

cosas y cuando regresan
 del colegio tienen tiempo para

jugar y divertirse. De mayor me gustaría ser investigador
a

para poder encontrar la 
vacuna contra la malaria, pero

como en casa no tenemos mucho dinero, mis padres quieren

que deje la escuela para 
que les ayude en casa. ¡P

ero si

no voy a la escuela, nunc
a conseguiré mi sueño! Creo que

tanto los niños como las niñas somos iguales, por lo tanto

¿deberíamos tener el mismo derecho a la educación v
erdad?
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¿Qué explica Sunita en su carta?

¿Por qué piensas que Sunita tiene que hacer tantas cosas en casa?

Sunita

ODS 5 - IGUALDAD DE GÉNERO



¿Qué diferencias hay entre Sunita y sus hermanos? ¿Por qué?

¡Haz un dibujo de Sunita, pero ahora ella es igual a sus hermanos y también puede ir a la escuela!
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No tiene dinero para comprarse el jarabe que lo curaráLo más seguroes que estévacunado

Se nos han desordenado todos los carteles. Ayúdanos a descubrir a que imagen pertenecen cada uno 
de ellos uniéndolos con líneas a una de las dos imágenes:
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Si nadie
le ayuda

no se curará

En pocos día
s

ya estará 
curado

Para ir al

 hospital 
tiene que 

caminar más de 

tres horas Es probable 
que no esté 
vacunado

Esta noche
 

tomará un va
so de 

leche cal
entito

¿Qué diferencias encuentras entre los dos niños?

¿Cuál se parece más a ti?

¿Cuál crees que se curará antes? ¿Por qué?

Niño 1

Niño 2

ODS 2- HAMBRE CERO y ODS 3 - SALUD Y BIENESTAR 



¡Namaste!

Me llamo Manjit. Tengo 7 años y vivo en Dharavi, el barrio de

chabolas más grande de Bombay junto a mi familia. Os quiero

contar como es mi casa y como es mi día a día.

Mi casa es muy pequeña y está hecha de ho
jalata y cartón. No

tenemos ni luz ni agua corriente.  

Por la mañana, cuando me levanto, como no tenemos baño, tengo

que salir fuera para lavarme. Por eso, a primera hora de la mañana,

mi madre sale a buscar dos cubos l
lenos de agua que coge de un

grifo que hay en la calle. Siempre hay mucha gente haciendo cola…

Un cubo de agua es para lavarno
s y el otro para cocinar y lava

r

la ropa.

¡No entiendo porqué el agua tiene
 colores diferentes! A veces es 

de color marrón claro, otras marrón oscuro….y si no se hierve bien,

me duela la tripa….

Antes de salir de casa, mi madre me prepara el desayuno.  Me

gusta mucho ir a la escuela,  estudiar 
y  jugar con mis amigos y

amigas. 

Cuando llego a casa por la tard
e, hago los deberes y ayudo a m

i

madre a preparar la cena. Me voy muy temprano a la cama, porqué

como no tenemos luz, no podemos hacer muchas cosas…. Mis padres 

me cuentan historias bonitas bajo
 la luz de las velas para que m

e

duerma.

Hoy, mirando el correo, 
hemos recibido una carta 
muy especial...

Es Manjit, ¿queréis saber 
qué nos dice?

ODS 6 - AGUA Y SANEAMIENTO

1) Rellena la tabla con las tareas diarias para las que necesitas de agua y electricidad:

Agua
1
2
3
4
5
6

Electricidad
1
2
3
4
5
6

2) ¿Qué pasaría su no tuvieses ni agua ni electricidad en tu casa?
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3) ¿Qué pasaría si todos tirásemos nuestra basura en la calle?

4) ¡Haz dos dibujos, uno de un barrio limpio y otro de un barrio sucio:

5) ¿En cuál de los dos barrios te gustaría vivir? ¿Por qué?

6) ¿Qué podemos hacer para que nuestro barrio esté siempre limpio?
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1) Haz una cruz en las acciones que creas más correctas:

ODS 10 - REDUCCIÓN DE LAS DESIGUALDADES y ODS 16 - PAZ, 
JUSTICIA E INSTITUCIONES SÓLIDAS

2) ¿Qué te gustaría compartir con un niño o niña de Bombay? ¡Dibújalo!

3) ¿Por qué te gustaría compartirlo?

Ayudar a los padres a preparar la comida
No ayudar a los padres a preparar la comida

Jugar con tus amigos a pelota
Jugar tu solo a pelota

Compartir con tus amigos yus juguetes
No querer compartir tus juguetes

Ayudar a un amigo/a cuando está llorando
No ayudar a un amigo/a cuando está llorando
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